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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U.z 1991r. nr
120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 957).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1643).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spoteczny ( Dz. U. 2017
poz. 1578).

e Kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2019/2020
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Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 1 w Kotobrzegu opiera si¢ na systemie wartosci i potrzeb
przyjetych przez Rad¢ Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicéw 1 Samorzad Uczniowski. Tresci Programu sg spojne ze Statutem Szkoty, Wewnatrzszkolnym
Systemem Oceniania oraz koncepcja pracy szkoly. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci powinna uwzglednia¢
zardwno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprdocz jej funkeji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwoj
ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania z
zakresu profilaktyki probleméw dzieci 1 mtodziezy.

Program odpowiada na realne potrzeby, problemy i zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole i jej srodowisku. Program Wychowawczo-Profilaktyczny
zaktada poprawe sytuacji wychowawcze] w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty jako miejsca bezpiecznego i przyjaznego dla uczniow,
rodzicow, nauczycieli 1 innych 0sdb z nig zwigzanych. Chcieliby$my, aby uczniowie naszej szkoty wyrastali na ludzi madrych odpowiedzialnych,
dobrych i zyczliwych, umiejacych radzi¢ sobie z trudno$ciami codziennego zycia, odrdzniajacych dobro od zta, bezpieczenstwo od
niebezpieczenstwa, reagujacych na otaczajace zagrozenie, umiejacych dostrzegac potrzeby i problemy innych oraz stuzy¢ im pomoca.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy cato$¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane ~ w
podstawie programowe;j. Okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
og6lnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do
ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb 1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (np. wewngetrznej, zewnetrznej),

e wynikow diagnozy srodowiskowe;j,

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wezesniejszego programu wychowawczego i1 programu profilaktyki realizowanych w roku szkolnym 2019/2020,

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora,
uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicow),
obserwacji, wywiadow z uczniami, rodzicami i nauczycielami, analizy dokumentow pedagoga i psychologa oraz diagnozy i analizy



sytuacji wychowawczej w szkole przeprowadzonej za pomocg ankiet.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicoOw i wszystkich pracownikow szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdlprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),

e wspoltdziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza
1 profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,
e inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).
MOTTO SZKOLY
,,Jesli szkola chce by¢ nowoczesna, tworcza, inspirujaca, musi dawac szanse wszystkim i kazdemu”  7udeusz Piich
WIZJA SZKOLY
» WszystKie dzieci sg tworcze, postarajmy sie je zrozumie¢, stworzy¢ warunki i bodzce do wszechstronnego rozwoju”.
MISJA SZKOLY

»sDostarczamy kazdemu uczniowi, w tym uczniowi z niepelnosprawnoscia, dysfunkcjami réoznorodna ofert¢ edukacyjna, terapeutyczng
przekazywana w bezpiecznym i przyjaznym Srodowisku przez wykwalifikowanych i wspierajacych uczniow nauczycieli. Promujemy
wspolprace, samodzielno$¢ i samodyscypling. Wyzwalamy aktywnos$¢, tworzymy warunki do myslenia, podejmowania decyzji,



samorozwoju. Szanujemy si¢ wzajemnie. Ksztaltujemy umiejetnos¢ zmierzenia si¢ z porazka i rozwigzywania wlasnych problemow.
Rozwijamy odpowiedzialne postawy uczestniczenia w zyciu spotecznym”.

Sylwetka absolwenta szkoly

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 1 z Oddzialami Integracyjnymi im. Bolestawa Chrobrego w Kotobrzegu jest przygotowanie uczniow do
efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwo;j.
Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny,

zna historie 1 kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informac;ji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,

posiada wiedze¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje

W trosce 0 bezpieczenstwo wiasne i innych,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,



e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole.

Cele ogodlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i
wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie peinej dojrzatosci w sferze:
1) fizycznej— ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego Stylu

zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej —ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do swiata, elastycznosci
psychologicznej, checi do zycia, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci i empatii w zyciu spotecznym, opartej na umiejetno$ci samodzielnej
analizy wzoréw 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejgtnosci wypetniania rél spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia,
poczucia tozsamosci narodowej 0raz poczucia sensu istnienia.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:
1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie, odpowiedzialno$¢ oraz rozwijanie poczucia patriotyzmu naleza do jednych
z najwazniejszych warto$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sag w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

3) wspoélprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia, zachowan proekologicznych oraz patriotycznych.

4) wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i
nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi
z rOwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub opiekundw,



8) ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych

aktywnemu uczestnictwu ucznidow w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowe;j,
10) whaczanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w obchodach Swiat Narodowych,
11) wspieranie edukacji rOwiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych, prospotecznych i

patriotycznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow 1 wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu promocji zdrowia, zdrowego stylu zycia, zachowan patriotycznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umieje¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,

ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wilasnych emociji,

ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki zachowan zagrazajacych uzaleznieniu behawioralnemu,
uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji  psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

ksztaltowanie postawy ucznidw w celu rozwijania dbato$ci o poczucie narodowosci, szacunek dla symboli narodowych i poznawanie
historii wlasnego kraju,

zintensyfikowanie dziatan proekologicznych.



Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i1 aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicoéw lub opiekunow, a
takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)
3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z realizacja profilaktyki z zakresu problematyki uzaleznien
behawioralnych, ze szczegdélnym uwzglednieniem naduzywania komputera i Internetu, z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow
odurzajacych, $rodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych 1 innych zagrozen
cywilizacyjnych,

przeprowadzania diagnozy wstepnej o charakterze srodowiskowo - pedagogicznym wsrod uczniow,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow 1 wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie ucznidw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych (dopalacze) oraz uzaleznien behawioralnych,

wspieranie uczniéow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne  sg
W wyzZszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
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3)

wspieranie ucznidbw 1 wychowankow, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy uzywania S$rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

2)
3)
4)

5)

realizowanie w$rod uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicoéw lub opiekundéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w
ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zajg¢ rozwijajacych zainteresowania i1 uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowej,
ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow 1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie
o$wiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

Na profilaktyke szkoty sktada sig:

Profilaktyka uniwersalna, polega na wspieraniu wszystkich uczniéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu uzywania przez nich srodkéw psychoaktywnych.
W ramach profilaktyki uniwersalnej :

- dostarczanie adekwatnych informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych i tym samym umozliwienie racjonalnego wyboru;
- promowanie zdrowego stylu Zycia;

- pomoc w rozwigzywaniu waznych umiejetnosci spotecznych i psychologicznych;

- rozwijanie mozliwosci podejmowania dziatan alternatywnych poprzez zaangazowanie uczniow w dziatalnos¢ pozytywna.

Profilaktyka selektywna, polega na wspieraniu uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozw0j zachowan ryzykownych.
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W ramach profilaktyki selektywne;j:
- reagowanie w sytuacjach pierwszych prob podejmowania zachowan ryzykownych poprzez odwolanie si¢ do specjalistycznej pomocy;
- pomoc w organizowaniu pierwszego kontaktu z rodzicami.

Profilaktyka wskazujaca, polega na wspieraniu ucznidow , u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania §rodkow i substancji lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.
W ramach profilaktyki wskazujacej:
- motywowanie do podjecia leczenia, terapii;
- §cista wspolpraca z rodzicami przy opracowaniu i realizacji programu profilaktycznego;
- w razie potrzeby opracowanie indywidualnego programu terapeutycznego.

Program jest programem elastycznym. W roku szkolnym 2019/2020 realizujemy na podstawie przeprowadzonej diagnozy profilaktyke
uniwersalng 1 selektywng, skierowang do uczniow osamotnionych, wycofanych , zagrozonych niedostosowaniem spolecznym oraz majacych
trudnos$ci z adaptacja, w tym cudzoziemcow.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:
e przygotowanie uczniéw do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie, spoteczenstwie),
e zwickszenie §wiadomosci dotyczacej ryzyka zwigzanego z uzaleznieniami behawioralnymi,
e wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy,
e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wilasne sily i mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowej,
e przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,
e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

e zwickszenie prowadzenia pedagogizacji rodzicOw poprzez e-dziennik i strong internetowa szkoty.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,



12

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych, dbatosci o rozwd;j sfery psychicznej,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieroséw, alkoholu i narkotykow, nowych $rodkéw zastepczych) oraz problematyki uzaleznien behawioralnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem naduzywania komputera i Internetu,

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

uswiadomienie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komodrkowych i telewizji,
wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym
ludziom uksztaltowac pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktoérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuncze;j i
innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba 0 przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw
szkoly,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
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Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i
przestepczoscia,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznioéw,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajgciach,

wspieraja zainteresowania i rozwdj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie,
rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego |
potrzeby ucznidw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,
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zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi  Z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych i patriotycznych.

Zespol wychowawczy:
e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia, zasad wspotpracy  z

instytucjami 1 osobami dzialajacymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnos$ci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli
wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog szkolny i psycholog:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze,
e prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz

mozliwos$ci psychofizycznych w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw
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zapewnia uczniom pomoc i wsparcie psychologiczno - pedagogiczne w odpowiednich formach,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspoOlpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

wspiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

Rodzice:

wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

uczestnicza w uroczystosciach zwigzanych z obchodami Swigt Narodowych,

rada rodzicéw uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdéw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
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e podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

KALENDARZ PLANOWANYCH IMPREZ / KONKURSOW SZKOLNYCH - 2019/2020

‘ Rodzaj imprezy termin ‘ odpowiedzialni
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Z.Mielnik, M.Btachowiak,

Uroczystosci patriotyczne przy Pomniku Poleglym w Walkach o Kotobrzeg 01.09.19 P Sroka
Jowita Musiat, SU
Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2019/2020 02.09.19 H. Paradowska
P. Sroka, Z. Mielnik
Lubimy uczy¢! - starsi uczniowie uczq mtodszych; cykl zajeé z edukacji prozdrowotnej caty rok H. Paradowska
Cykl zajec promujacych zdrowy styl zycia (Dzien jabtka, szklanka mleka, zdrowe II $niadanie...) caty rok ? Hc;;(:c:‘?:\lljka
Promocja szkoty w mediach (artykuty tematyczne). Kontynuacja wspétpracy z lokalnymi mediami caty rok A. Pietrzak
Promowanie wydarzen kulturalnych w szkole i poza szkotq poprzez szkolny Newsletter caty rok wszyscy hauczyciele
M.Btachowiak, B.Bartha
Starszy kolega uczy mtodszego caty rok wychowawcy swietlicy
L . Z. Mielnik, P. Sroka
Zdobywamy uprawnienia zeglarskie caty rok M. Gérnisiewicz
Przygotowania do obchoddéw 75 - lecia istnienia szkoty caty rok wszyscy nauczyciele
Warsztaty matematyczne - wspétpraca z uczelniami, szkotami ponadpodstawowymi cy'kluczme Jacek Musiat
w ciagu roku
. iy cyklicznie A. Mikotajek
Warsztaty historyczne dla uczniow w ciagu roku | T. Urbafiska
s : cyklicznie A. Mikotajek
Wy jscia na lekcje muzealne w ciagu roku | T. Urbafiska
P. Sroka, A. Pajdak
Poznaje swoje miasto i region - wycieczki cyklicznie A. Szczerba
Je swoj 9 Y w ciagu roku | M. Szymanska
A. Lewandowska
. . . L : wych. klas, pedagog,
Dzien szkolnej integracji. Ognisko integracyjne. 05.09.19 psycholog
E. Haponiuk
IX Tydzien Wychowania Chrzescijanskiego ..Nauczycielu, gdzie mieszkasz?" 15-21.09.19 | B. Sawicka-Bartha
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Europejski Tydzieh Sportu .Be Active" wrzesief E. Haponiuk
Miedzynarodowy Dzien Kropki dla klas 2 i 3 z wykorzystaniem TIK; kodowanie na dywanie; tworzenie J. Krepeé
) , 16.09.19 .
prostych gier na iPadach A. Pietrzak
e o wrzesien P. Sroka, A. Szczerba
Sprzatanie Swiata i Dzien Ziemi  kwiecief A Lewandowska
Swiatowy Dzief Turystyki , Turystyka odpowiedzia na wyzwanie zmian klimatycznych i globalnego 20.09 19 P. Kaczmarek, Z. Mielnik
ocieplenia” - wycieczka rowerowa do Mrzezyna. e P. Sroka
- wrzesieh/ E. Haponiuk
Szkolne zawody w lekkiej atletyce pazdziernik | R. Litwinowicz
o . , S . cyklicznie wychowawcy $wietlicy
Czytam sobie i tobie - uczniowie starsi mtodszym podczas przerw i w $wietlicy szkolnej caly rok KI. mtodszych

.Porozmawiajmy o zdrowiu i howych zagrozeniach" - wojewdédzki program profilaktyki uzywania substancji i € Jakn.mlec
. I $rodrocze | E. Brelik,
psychoaktywnych dla kl. 4 i 7 A. Spadto, SANEPID
. . _ ) E. Wazydrag

Z zycia szkoty - konkurs fotograficzny (rozstrzygniecie w maju) caty rok B. Traczyk-Oskroba

: : : . L cyklicznie e
PARKRUN - bieg na dystansie 5 km z pomiarem czasu organizowany co tydzien caty rok R. Litwinowicz
Warsztaty chemiczne dla klas 7 organizowane przez UMK w Toruniu. Pokazy doswiadczen w zat. od

dla przedszkolakéw i klas 1

organizatora

A. Goral

Akcje charytatywne Szkolnego Kota CARITAS:
o Dzien Papieski (pazdziernik)
o Dzien Misyjny (paZzdziernik)
e Hospicjum (listopad)
e Dzienh Misyjny (styczen)
e Jatmuzna Wielkopostna / Misje luty - kwiecier)
e Pole Nadziei (kwieciefi-maj)
e Tydzieh Mitosierdzia (kwiecief)

caty rok

M. Btachowiak
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o dodatkowe akcje ogdlnopolskie ogtaszane przez Caritas
e pomoc kolezenska

Akcje Klubu Matego Wolontariusza:
e Przeprowadzenie zaje¢ tematycznych dla wolontariuszy:wolontariat- co to takiego? Ja
wolontariusz- co to znaczy by¢ wolontariuszem potrzeba drugiego cztowieka, dar mitosci,
e Akcje porzadkowe w Srodowisku - dziatalno$¢ proekologiczna i obywatelska: akcja- Hospicjum

Stacjonarne w Kotobrzegu, akcja Znicz - porzqgdkowanie opuszczonych grobow, akcja Czyscioch, caty rok B. Sawicka-Bartha
zbidrka karmy dla schroniska, Tydziefi Dobrych Uczynkéw / w ramach Tygodnia Wolontariatu,
e Propagowanie ciekawych form spedzania czasu wolnego - imprezy integracyjne:zabawy
integracyjne - dyskoteka, ognisko, rajd, piknik profilaktyczny ,Bezpieczne wakacje”,
e pomoc kolezeriska
J. Krepet
Europejski Tydzien Kodowania CodeWeek 04.10.19 A. Lesniakiewicz
A. Pietrzak

.Portret nauczyciela" konkurs plastyczny lub literacki dla klas 1-3

pazdziernik

J, Chaber, M. Polus
N. Zach

Mtodzi gtosuja - projekt Fundacja CEO - wybory parlamentarne w naszej szkole (uczniowie klas 7 i 8 )

pazdziernik

A. Mikotajek
T. Urbanska

E. Brelik, H. Paradowska
K. Markwart-Molenda

Dzieh bezpiecznego komputera 11.10.19 B. Traczyk-Oskroba
wychowawcy $wietlicy
. ., . , . ., C Jowita Musiat, SU
Pasowanie uczniow klas pierwszych oraz slubowanie uczniéw klas czwartych i siodmych. 10.10.19 A Pietrzak

Przedstawienie z okazji Dnia Edukacji Narodowe;|

wychowawcy kl. 1,4,7

Miedzynarodowy Dzien Bibliotek Szkolnych. Konkurs czytelniczy dla uczniéw klas 8 - podaruj szkole
ksiazke

pazdziernik

U. Baniak
A. Kulis
wychowawcy kl. 8
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Konkursy przedmiotowe dla uczniéw szkdt podstawowych - eliminacje szkolne

pazdziernik

D. Btaszczyk

Diecezjalny Turniej Recytatorski Twérczosci Religijne;j

pazdziernik

M. Btachowiak
B. Sawicka-Bartha

Diecezjalny Konkurs Plastyczny ,Mdj Kosciét na Pomorzu”

pazdziernik

M. Btachowiak
B. Sawicka-Bartha

Test Coopera - préba wytrzymatosciowa na stadionie lekkoatletycznym

09.10.19

R. Litwinowicz
A. Szczerba
A. Lewandowska

Europejski Tydziei Swiadomosci Dysleksji:
e spotkanie Klubu Rodzicéw Dzieci Dyslektycznych
e dyktanda konkursowe dla kl. 2 i 3 oraz na poziomie klas starszych
e projekt na najciekawszy plakat dla wszystkich klas
e rebusomania
e programowanie z robotami
e scrabble
e komiksowa przygoda ze scretchem
e prezentacja Programu Biofeedback (terapia ADHD, autyzm, dysleksja)
e uczenz3D
o Deutsch-auch fur dich"-konkurs jezyka niemieckiego dla uczniéw o specyficznych trudnosciach w uczeniu

pazdziernik

J. Krepeé, A.Pietrzak,
K. Markwart-Molenda
M. Polus

H. Paradowska
wszyscy wychowawcy

Zajecia otwarte dla przedszkoli

od listopada
do marca

A. Szczerba, A. Pajdak
A. Lewandowska

SANEPID
.Dopalacze - méwie .nie" - zajecia profilaktyczne dla uczniéw klas 7 I $rodrocze | E. Jakimiec, E. Brelik
A. Spadto
Inscenizacja z okazji rocznicy odzyskania niepodlegtosci 08.11.19 A. Mikotajek, A.Pajdak
Kotobrzeska Mila Niepodlegtosci listopad R. Litwinowicz
E. Brelik
Swiatowy Dzief Ofiar Wypadkéw Drogowych 18.11.19 B. Traczyk-Oskroba

H. Paradowska
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K. Markwart-Molenda
wychowawcy $wietlicy

U. Baniak, J. Olechno
M. Szymanska,

X Przeglad Twérczosci Osdb, ktérym ,wedruje sie troche trudnie;... 16.11.19 A Pietrzak
Jowita Musiat
Programowanie z Scratchem Junior. Konkurs ,Najlepszy programista” 20.11.19 J. Krepec
9 ' ~ajiepszy prog U A. Lewandowska
o , ( , > . : D. Btaszczyk
Eliminacje rejonowe konkurséw przedmiotowych dla ucznidow szkét podstawowych listopad Towita Musiat
Ogélnopolski Dzien Praw Dziecka listopad E. Brelik
) . ) - . ) A. Szczerba, A. Pajdak
Miedzyszkolny konkurs ,Znam swoje prawa i obowigzki”; Prawa Dziecka listopad A Lewandowska
. Talerz pefen zdrowia" konkurs plastyczno --techniczny dla klas 1-3 listopad f\‘. ;P;c(\:t:‘er‘, M. Polus
.Ja i mdj ulubiony mis" konkurs plastyczno --techniczny dla klas 1-3 listopad i] CZP;c;:er', M. Polus
Dzien Pluszowego Misia 25.11.19 SU, Jowita Musiat
H. Paradowska
Dyskoteka andrzejkowa wraz z wrézbami. Andrzejki dla klas 1-3 listopad P. Sroka, SU, J. Musiat
wychowawcy kl. 1-3
-~ listopad/
Kartka $wigteczna - konkurs plastyczny grudzie B. Traczyk-Oskroba
Mistrzostwa w grach planszowych, w tym w szachach Ils‘ropqd’/ wychowawcy $wietlicy
grudzien
Bombka na szkolnq, choinke - konkurs plastyczny hs‘ropc.:(d’/ Jowita Musiat, SU
grudzien
Ogélnoswiatowy Dzieh bez Papierosa - happening, plakaty grudzien E. Jakimiec, E. Brelik
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H. Paradowska
wychowawcy Swietlicy

J, Chaber, M. Polus

.Najtadniejsza ozdoba bozonarodzeniowa" konkurs plastyczno --techniczny dla klas 1-3 grudzien N. Zach
Szkolne Mikotajki 06.12.19 Jowita Musiat, SU
Zabawy z Mikotajem - warsztaty z aplikacja QUIVER - rozszerzona rzeczywistosé 06.12.19 J. Krepel
Mikotajkowy turniej pitki siatkowe] grudzien K. Oslislok
Spotkania wigilijne z wychowawcq, (podczas lekcji) 20.12.19 wychowawcy klas
. L . - o 20.12.19 B. Sawicka-Bartha
Wspélne koledowanie i $piewanie koled. Szkolne Jasetka wraz z koledami w jezyku angielskim i 07.01.20 B. Prewencka-Czubik
VIIT Miedzyszkolny konkurs pieknego czytania grudzien U. Baniak
: , A. Kulis
Szkolny konkurs na bajke terapeutyczna styczen H. Gérska-Sek
.. . ) , J, Chaber, M. Polus
Turniej w uktadaniu puzzli dla klas 1-3 styczen N. Zach
Anglomaniak konkurs dla klas széstych styczen E. Rowinska,
Konkurs ,Mein Hobby ist Deutsch” dla klas széstych luty/marzec K MarlfwarT-Molenda
J. Musiat
, Jowita Musiat, SU
Zabawa karnawatowa dla kl. 4 -8 styczeh H. Paradowska, P. Sroka
wychowawcy kl. 1-3
Zabawa karnawatowa dla najmtodszych - konkurs na najciekawszy strdj styczen Jowita Musiat, SU,

H. Paradowska, P. Sroka
D. Miszke

Mistrzowie genetyki - konkurs dla klas 8 styczen/luty | M. Wilewska

Diecezjalny Konkurs Wiedzy Religijnej styczen, . | B. Sawicka-Bartha
marzec, maj

Zorganizowanie spotkan stowno-muzycznych w klasie 2c z okazji Dnia Babci i Dziadka oraz Dnia Rodziny styczen/ M. Szymaiiska
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cyklicznie wych. kl. 1-3
A. Spadto
Miedzynarodowy Dzien Walki z Depresja, Body positive luty H. Paradowska
R. Litwinowicz
: " ., L N . . E. Jakimiec
.Trzymaj forme" - tydzien zdrowego trybu zycia: sport, odzywianie, organizacja czasu (profilaktyka luty/marzec | E. Brelik
otytosci i nadwagi wsrod miodziezy poprzez propagowanie aktywnosci fizycznej i racjonalizowanie diety) A. Spadio, SANEPID
. L . H. Paradowska
Zajecia dotyczace zdrowego odzywiania dla przedszkolakéw luty/marzec A Lewandowska
Miedzyszkolny konkurs dla klas 3 dotyczacy zdrowego odzywiania luty/marzec | A. Szczerba, A. Pajdak
Multimedialny XVIT Miedzyszkolny Konkurs Historyczny ,Dzieje Kotobrzegu na tle panowania pierwszych T. Urbaniska
. i luty/marzec . .
Piastow A. Mikotajek
Konkursy recytatorskie .Ptaki, ptaszki i ptaszeta polne” oraz ., Mata Herbertiada" - eliminacje szkolne luty/marzec IX\ KSuzl?ls,manska,
Dni Otwarte Szkoty. Przeglad twérczosci plastycznej - wystawa prac.
Moge wszystko! - prezentacja osiagnieé uczniéw klas 4 - 8 luty wszyscy hauczyciele
Mali Mistrzowie - prezentacja osiaghie uczniéw klas 1 - 3
.Wiersze pedzlem malowane" - konkurs plastyczny dla klas 1 - 7 marzec E. Wazydrag
Konkurs plastyczno-techniczny dla uczniéw kl. I-VIIT na najciekawszg instrukcje czynnosciowa pt. ,,Mdj
zdrowy positek”; utworzenie z instrukcji oddanych na cele konkursu szkolnej ksiazki kucharskiej zdrowych marzec Ewa Majewska-Gocek
positkow.
.Maty Rachmistrz" - konkurs matematyczny dla klas 3 13.03.20 A. Pajdak
éwia‘rowy dzien liczby Pi. ,Rachmistrz" - miedzyszkolny konkurs matematyczny dla klas széstych 13.03.20 ?. K;ﬁgk_OSkmba
.Kotobrzeg - moje miasto" - quiz wiedzowy dla uczniéw klas 1-3 marzec i] CZI':::I:‘er, M. Polus
Slubowanie Jungéw LMiR 18.03.20 | Z. Mielnik, P. Sroka
Konkurs piosenki angielskie 20.03.20 E. Rowinska
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H. Gdrska-Sek
B. Traczyk-Oskroba

Dzien Nowoczesnych Technologii w Edukacji 20.03.20 J. Krepel
H. Paradowska
A. Mikotajek
Pierwszy dzieh wioshy - projektowanie stroju z aplikacja PicsArt 20.03.20 J. Krepeé
Turniej kart Grabowskiego dla kl. 1-3 marzec wychowawcy kI, 1-3
Ogolnopolskl/Mlqdzynarodowy Dzien z Planem Daltonskim (przewaznie odbywa sie on na). kwiecien Ewa Majewska-Gocek
Swiecimy na niebiesko - Swiatowy Dzief Swiadomosci Autyzmu 02.04.20 Jowita Musiat
Prezentacja szkét ponadpodstawowych. Targi edukacyjne kwiecien E. Brelik
Swieto Ksiazki i Praw Autorskich - konkursy dla uczniéw wszystkich pozioméw klas kwiecien U. Baniak
ST . . : o E. Wazydrag
Najpiekniejsze zakatki Kotobrzegu - konkurs fotograficzny dla klas mtodszych i starszych kwiecien A. Lewandowska
C P
.Najtadniejsza ozdoba wielkanocna” konkurs plastyczno - techniczny dla klas 1-3 kwiecien J, Chaber, M. Polus

N. Zach

Rejonowy konkurs plastyczny o $wietym Janie Pawle IT

kwiecien/maj

B. Sawicka-Bartha

A. Lewandowska

Szkolny konkurs plastyczny ..Bolestaw Chrobry naszym patronem kwiecieh E. Wazydrag
.Anatomia - prosta sprawa” konkurs dla uczniéw klas siédmych maj M. Wilewska, A. Goral
A. Kulis
. .. . W . . . ) . nauczyciele
.Moja Duza i Mata Ojczyzna" - konkurs literacki, plastyczny i fotograficzny maj j. polskiego
E. Wazydrag
E. Brelik, A. Spadto
XV Miedzyszkolny Festiwal Teatréw i Bajek Profilaktycznych maj A Kulig,

M. Szymanska
wychowawcy klas,
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wychowawcy $wietlicy

Szkolny Przeglad Piosenki Patriotycznej ,Narodowe Swieta Majowe - starsi i mtodsi w piosence” (jako
obszar wspétpracy- dziecko starsze $piewa piosenke z kolega z mtodszych klas).

Ewa Majewska-Gocek

Dni Kotobrzegu - aktywny udziat uczniéw i nauczycieli (przygotowanie reprezentaci szkoty

Z. Mielnik, A. Goral

do uczestniczenia w pochodzie, regaty na Parsecie) maj A. Lewandowska
. : _ , - : . T. Urbanska
Spotkanie z pierwszymi mieszkahcami Kotobrzegu (Pionierami) maj A. Mikotajek
R. Litwinowicz
Akcja Kotobrzeg Biega - Maraton Kids maj A. Szczerba
A. Lewandowska
Turniej - Kotobrzeska Liga Mini Siatkéwki maj K. O$lislok
Szkolne zawody na $ciance wspinaczkowe maj E. Haponiuk
Tydzien bibliotek - konkursy i akcje czytelnicze maj U. Baniak
Konkurs najlepszy programista w aplikacji Code Junior, Scratch Junior maj J. Krepel
Regaty .smoczych fodzi" na Parsecie maj Z. Mielnik
Sprzatanie Swiata - oczyszczanie brzegéw Parsety maj Z. Mielnik, P. Sroka
.Mdj przyjaciel zwierzak" konkurs plastyczno - techniczny dla klas 1-3 maj l{l CZP;C:::@’ M. Polus
. . . A. Spadto
Trzymaj forme ... psychiczng, maj H. Paradowska
.Supermatematyk” - konkurs dla uczniow kl. 1 maJ( A. Lesniakiewicz
czerwiec
.Mistrz tabliczki mnozenia” - konkurs dla uczniéw Kl. 2 maJ( A. Lesniakiewicz
czerwiec A. Lewandowska
maj/ P. Kaczmarek,

Konkurs szachowy dla kl. 1 - 3

czerwiec

P. Sroka
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Wojewddzki konkurs twoérczosci Karola Wojtyty - Jana Pawta IT czr::\;sl/{ec B. Sawicka-Bartha
Omnibus klas 8 maj/ A. Mikofajek
czerwiec
Szkolne zawody w ptywaniu maJ( W. Jancz
czerwiec
E. Haponiuk, SU
nauczyciele w-f
Dzien Dziecka na sportowo i wesoto: turnieje sportowe, prezentacje artystycznych talentow, ognisko przy H. Paradowska
muzyce. Sportowy Turniej Miast i Gmin. Dzien Optymistyczny. Konkurs piosenki angielskiej dla dzieci 01.06.20 A. Spadto,
.English Rhymes" A Mikotajek
B. Prewencka-Czubik
wychowawcy
Przeglad przedstawien w jezyku angielskim dla klas 1 - 3 01.06.20 B. Prewencka-Czubik
Turniej pitki plazowej czerwiec K. Oslislok
Wybory do wtadz Samorzadu Uczniowskiego czerwiec Jowita Musiat, SU
Ogélnopolska akcja czytelnicza .Jak nie czytam, jak czytam” czerwiec U. Baniak
Puchar Battyku w kolarstwie szosowym. Wyscigi dla dzieci w kazdej kategorii Cz“e;‘z::ec P. Kaczmarek
wychowawcy klas 8
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego / pozegnanie dsmoklasistow 26.06.20 Jowita Musiat, SU

H. Paradowska
P. Sroka, Z. Mielnik

Podstawe do podejmowania dzialalnosci profilaktycznej stanowi diagnoza w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikOw

chronigcych i czynnikow ryzyka.
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DIAGNOZA, CZYLI ROZPOZNANIE CZYNNIKA RYZYKA i CZYNNIKOW CHRONIACYCH

Poprzez diagnoze srodowiska szkolnego w roku szkolnym 2019/2020 wyodrgbniono czynniki ryzyka.

Czynniki ryzyka to indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore

wigza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju,
zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

Do zbadanych czynnikéw ryzyka naleza:

stabe wiezi rodzinne / rodziny patchworkowe, nieobecny rodzic, rozluznienie kontaktow/

wystepowanie negatywnych zachowan w domu, szkole i sSrodowisku /wulgaryzmy, agresja, bycie sprawcg lub ofiarg cyberprzemocy,
poczucie samotnosci, przygnebienia, /

grupy rowiesnicze i wystepujace w nich zachowania dysfunkcyjne,

dostep do srodkéw 1 substancji psychoaktywnych / dopalacze, piwo/

uzaleznienia behawioralne / uzaleznienia od komputera, gier, telefonow/

wczesna inicjacja seksualna a zachowania ryzykowne.

Czynniki chroniace to wszystkie elementy ostabiajgce oddziatywanie czynnikow ryzyka. Czynniki chronigce, to indywidualne cechy i

zachowania ucznioéw, cechy srodowiska spolecznego 1 efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktorych wystgpowanie wzmacnia ogélny potencjal
zdrowotny ucznia i zwigksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka. Wymienia si¢ w tym kontekscie:

silna wiez z rodzicami, opieka dorostych,

poczucie przynaleznosci np. wigz ze szkota,

pozytywny klimat szkoty,

zainteresowanie naukg i wlasnym rozwojem, aktywno$¢, cieckawo$¢ poznawcza,
praktyki religijne,

wyznawane warto$ci moralne,

zakorzenienie w tradycji spotecznosci i1 szacunek dla norm,

umiejetnosci rozwigzywania problemow,

wrazliwo$¢ spoleczna.
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Przeprowadzone badania pokazuja pozytywne wyniki diagnozy, ktdre wskazuja na wysoki poziom poczucia bezpieczenstwa uczniow W

szkole, pozytywny klimat emocjonalny, znikomy poziom zagrozenia przemoca, narkomania. 90% uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie i
chetnie do niej przychodza, 70% rodzicow uwaza, ze szkota jest bezpieczna dla ich dzieci.

Obszarem, ktorym nalezy szczegélnie si¢ zaje¢¢ jest tematyka spozywania alkoholu, ze szczegdlnym uwzglednieniem piwa ( piwo nie

kojarzy si¢ uczniom z alkoholem) oraz edukacja uczniéw i rodzicOw w zakresie bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu. W biezgcym
roku szkolnym, grono pedagogiczne roéwniez szczegdlnie zwroci uwage na tematyke dopalaczy, w zwigzku z pojawieniem si¢ na rynku nowych
srodkow psychoaktywnych (Flaka) oraz zapobiegania uzywania przez ucznidow wulgaryzmoéw. Z naszych obserwacji takze wynika potrzeba

inicjowania i umacniania wi¢zi kolezenskich w realnym $wiecie.

W roku szkolnym 2019/2020 na podstawie przeprowadzonej diagnozy Srodowiska szkolnego ustalono szczegolowe cele wychowawcze

do realizacji w zakresie nastepujacych obszarow:

OBSZAR ROZWOIJU INTELEKTUALNEGO

1.

o Uk wn

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow, w tym matematycznych i jezykowych.

Zwigkszenie udziatu ucznidéw w zajeciach pozalekcyjnych. Co najmniej 50% ucznidow uczestniczy w szkolnych kotach zainteresowan.
Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. 98% uczniéw systematycznie realizuje obowigzek szkolny.

Wszyscy uczniowie przystepuja do egzaminu gimnazjalnego i egzaminu 6smoklasisty.

100 % uczniow uzyskuje promocje do nastepnej klasy lub konczy szkote.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.

2.
3.
4

o o

Integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie zaj¢¢ integracyjnych we wszystkich nowopowstatych oddziatach.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. Powyzej 90% uczniow przestrzega szkolnych norm i zasad.

Wszyscy nauczyciele zapoznajg uczniow z jasnymi zasadami obowigzujacymi w klasie i na ich zajeciach.

Wszyscy uczniowie przestrzegajg zasad bezpieczenstwa na korytarzach, szatniach boiskach, respektujg strefy bezpieczne dla
najmtodszych uczniow.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatah w zakresie wolontariatu oraz postaw patriotycznych.

Na godzinach wychowawczych prowadzone sg tematy z zakresu zachowan patriotycznych, zawodoznawstwa, dyskryminacji, potrzeby
tolerancji i zrozumienia.
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7.

8.

Wszyscy uczniowie zapoznani zostaja z zasadami bezpiecznej drogi do szkoly oraz regulaminami pracowni i Strategia Bezpieczenstwa
obowigzujaca w szkole.
Szczegolne zwrdcenie uwagi na dialog wsrod uczniow .

OBSZAR ROZWOIJU FIZY CZNEGO

1.
2.
3.

4.
S.
6.

Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych ze szczegoélnym uwzglednieniem zajeé sportowych.

W I pétroczu wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zaje¢ sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.

Na zajeciach wychowania fizycznego wdrazana jest tematyka edukacji prozdrowotnej, w tym profilaktyka uzaleznien prowadzona  jest
za pomoca metod aktywnych.

Na godzinach wychowawczych co najmniej 2 godziny w roku szkolnym poswigcone sg zagadnieniom uzaleznien behawioralnych.

100% ucznidow jest Swiadomych zaleznos$ci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

100 % ucznidow dba o higiene¢ osobista.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1.

o0k wn

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

Przeprowadzenie cyklu zaj¢¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.
100% ucznidéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

98% uczniow potrafi wskazaé¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.
Wszyscy uczniowie potrafig rozpoznawac swoje emaocje.

Wszyscy uczniowie dokonujg samooceny na klasyfikacje §rédroczng i roczng.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1.

o u

Upowszechnianie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.

2. Nauczyciele, rodzice, uczniowie znaja misj¢ szkoty.
3.
4

Uczniowie klas I, 11,111, 1V, V , VI, VII, VIII uczestniczg w koncertach Filharmonii Koszalinskiej na terenie szkoty.

Uczniowie aktywizuja si¢ w dzialaniach wolontariatu: uczestnicza w akcjach Szkolnego Kota Caritas, organizuja pomoc kolezenska,
opiekujg si¢ uczniami klas I, wspierajag Dom Dziecka w Biatogardzie, czytaja 1 bawig si¢ z przedszkolakami.

Wszyscy uczniowie wypozyczaja ksigzki w szkolnej bibliotece.

Uczniowie ogladaja przedstawienia teatralne, zwiedzajg muzea.

Organizowane sg wycieczki do miejsc pami¢ci narodowej, religijne;j.
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8. Aktywne uczestnictwo uczniow, nauczycieli i rodzicéw w obchodach Swigt Narodowych.
9. Kazdy oddzial co najmniej raz w roku szkolnym uczestniczy w wycieczce poza teren Kotobrzegu.

10. Relacje pomiedzy pracownikami szkoty a uczniami sg prawidlowe; nie ma pisemnych skarg do dyrektora i innych instytucji.
11. Uczniowie uczestnicza w obchodach rocznic panstwowych, patriotycznych, w Dniach Kotobrzegu.

Harmonogram dzialan wychowawczo-profilaktycznych w roku szkolnym 2019/2020

Tresci wychowawczo-profilaktyczne dla klas I — 111
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OBSZAR ZADANIA DO SPOSOBY | FORMY REALIZACJI OSOBY TERMIN
REALIZACJI ODPOWIEDZIANE | REALIZACJI
Zdrowie — zapoznanie z podstawowymi zasadami | ¢  Cykl zajg¢ promujacych zdrowy styl zycia ( Dzien wychowawcy,
edukacja dbatosci o zdrowie wiasne i innych; jablka, szklanka mleka, zdrowe Il $niadanie) nauczyciele
zdrowotna ksztaltowanie umiejetnoéci kreowania | ¢ . Problem z glowy” — profilaktyka wszawicy klas 1, wg kalendarza

srodowiska sprzyjajacego zdrowemu
stylowi zycia;

racjonalnego odzywiania si¢, higieny
osobistej 1 aktywnosci  fizycznej;
przygotowanie do podejmowania
dziatlan majacych na celu zdrowy styl
zycia w aspekcie fizycznym i
psychicznym;

rozwijanie umiejetnosci podejmowania
dziatan na rzecz ochrony przyrody w
swoim Srodowisku;

ksztattowanie umiejetnosci analizy
zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo-skutkowego;
uswiadomienie wplywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i
roslin;

ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i
dazeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania si¢ w
sytuacjach zwycigstwa i porazki,
ksztalttowanie postawy
odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;

Zdrowy usmiech” — profilaktyka higieny jamy ustnej

potaczona z fluoryzacjg zebow

»Ja i moj usmiech” — profilaktyka higieny jamy ustnej,

lekcja z modelem szczeki

1 szczoteczki, ksiazeczki dla uczniow ,,Ja i moj

usmiech” kl. I ( pazdziernik)

,Niesamowity $wiat higieny jamy ustnej” — edukacja

stomatologiczna z filmikiem, ksigzeczkami, naklejkami

i dyplomami dla kl. I ( II pétrocze)

,.Lekki tornister” — zapobieganie wadom postawy Kki. |

(wrzesien, styczen)

Dzien Sportu

zabawy ruchowe oraz uprawianie sportu w ramach

zaje¢ z wychowania fizycznego

troska o zdrowie fizyczne i psychiczne dziecka;

wspolne spozywanie drugiego $niadania

bezpieczenstwo w czasie drogi do i ze szkoly oraz na
przerwach, w czasie zaje¢ w klasie, podczas wycieczek

1 spacerow

udzial w akcjach ekologicznych

,Zyj smacznie i zdrowo"

,»Irzymaj form¢" - tydzien zdrowego trybu zycia
,,Lubimy uczy¢ — starsi uczniowie ucza mtodszych” -
cykl zaje¢ z edukacji prozdrowotnej
»W zdrowym ciele zdrowy duch” — zasady zdrowego
odzywiania (grudzien)

,,0gnik” - ksztattowanie prawidtowego zachowania i
nawykow w sytuacji zagrozenia zycia — wyjscie do
Panstwowej Strazy Pozarnej

H. Paradowska
pielegniarka

wychowawcy klas
I1i1I, P. Sroka,
nauczyciele,
H. Paradowska, P.
Sroka
pielegniarka

imprez
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Relacje —
ksztattowani
€ postaw
spotecznych

ksztalttowanie podstawowych
umiejetnosci komunikacyjnych;
rozwijanie umiej¢tnosci formutowania
prostych wniosk6w na podstawie
obserwacji i wlasnych doswiadczen;
ksztaltowanie umiejetnosci
przestrzegania obowigzujacych regut;
ksztattowanie umiejetnosci
nNawigzywania i podtrzymywania relacji
z rowie$nikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi, z
zachowaniem obowigzujacych norm i
regut kultury osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego i
uczciwego oceniania zachowania
wiasnego i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i
obowigzkami ucznia oraz czlonka
szkolnej spotecznosci, rodziny i kraj
rozwijanie empatii, umiejgtnosci
podejmowania dziatan majacych na celu
pomoc stabszym i potrzebujacym,

konkurs j. angielskiego dla klas 11
Zajecia dot. zdrowego odzywiania dla przedszkolakéw
Sensoplastyka - zajecia relaksacyjne

Lekcje wychowawcze:
,» Piwo tez szkodzi” — profilaktyka alkoholowa
»Zostaw telefon, porozmawiaj z kolegg” —
profilaktyka przeciwdziatania naduzywania
telefonu”
,» Dopalacze — dzigkuje, nie bior¢” — profilaktyka
uzaleznien.

wypracowanie kontraktow  klasowych-pogadanki,
rozmowy w ramach zaje¢ edukacji
wczesnoszkolnej

zapoznanie uczniéw z Kryteriami oceniania

1 dokumentami szkolnymi zwigzanymi z
obowiazujacym systemem oceniania, regulaminami
szkolnymi

wybory do samorzadu klasowego

scenki dramowe, zabawy integrujace zespot klasowy
przygotowanie i przeprowadzenie imprez i
uroczystosci klasowych:

— pasowanie i Slubowanie uczniéw klas I
— Andrzejki

— Mikotajki

— Wigilia klasowa

— zabawa karnawalowa

— Dzien Kobiet

— Duzien Chiopaka

— Dzien Rodziny

— Dzief Dziecka

wychowawca,
pedagog, psycholog
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Kultura-
wartosci,

umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
i sporéw.

e ksztaltowanie umiejgtnosci wlasciwego
komunikowania si¢ w ré6znych

— wyjscia do kina, teatru,
— wycieczkKi
e Prawa Dziecka
e udziat w koncertach umuzykalniajacych
e Akcja Klubu Matego Wolontariusza
Przeprowadzenie zaj¢¢ tematycznych dla wolontariuszy:
wolontariat- co to takiego?
Akcje porzagdkowe w srodowisku — dziatalnosc¢
proekologiczna i obywatelska:
akcja- Hospicjum Stacjonarne w Kotobrzegu
akcja Znicz - porzadkowanie opuszczonych grobow
akcja Czyscioch
zbidrka karmy dla schroniska
,,Poczytaj mi przyjacielu”- czytanie ksigzek
przedszkolakom (raz w tygodniu); w ramach akcji ,,Cata
Polska czyta dzieciom”
Szkolne pogotowie — sekcja pomocy kolezenskiej
Zorganizowanie gietdy wymiany ksigzek ,,Z potki na
potke”
Tydzien Dobrych Uczynkow / w ramach Tygodnia
Wolontariatu
Pomoc kolezenska
e Propagowanie ciekawych form spedzania czasu
wolnego — imprezy integracyjne:
,biesiada walentynkowa” z udziatem seniorow, zabawy
integracyjne — dyskoteka, ognisko, rajd piknik
profilaktyczny ,,Bezpieczne wakacje”

wspolne kolgdowanie

Dni Kotobrzegu

,,Kolorowy §wiat emocji” — program wlasny

Lubimy uczy¢! — starsi uczniowie uczg mtodszych; cykl
zaje¢¢ z edukacji prozdrowotnej

B. Sawicka-Bartha

Z. Mielnik
H. Paradowska

wychowawcy,
nauczyciele uczacy
w klasach I, II, III
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normy,
WZOory
zachowan

sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk
i kultur¢ wypowiadania si¢;
ksztattowanie umiej¢tnosci analizy
prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zla;
ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wlasnego narodu, a
takze poszanowania innych kultur i
tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i tradycja w srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza
spotecznos¢;

ksztalttowanie wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzietami literackimi

i wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego

i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z
literaturg i sztukg ;

ksztattowanie postaw wyrazajacych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie
dziatan w celu zapobiegania
dyskryminaciji;

e udzial uczniow w konkursach:

— plastycznych

— recytatorskim ,,Ptaki, ptaszki...”

— ortograficznym

— matematycznym

— ekologicznym

— sportowym

— koled

— wiedzowych,

— czytelniczym

— 0 zdrowiu.
Lekcja wychowawcza ,, Jak walczy¢
z wulgaryzmami ?” ,
Lekcja wychowawcza ,, Polska moja ojczyzna —
ksztaltowanie tozsamos$ci narodowej”.

Szlakiem kotobrzeskich zabytkow — program wtasny.

ksztalcenie zainteresowan czytelniczych i literaturg
pickna:
— czytanie lektur w klasie
— czytanie ksigzek
lekcje w bibliotece szkolnej
lekcje w bibliotece miejskiej
— klasowy konkurs czytelniczy
rozbudzanie zainteresowan teatrem i filmem:
— wyjscia do teatru, do kina
— organizowanie wlasnych scenek, inscenizacji i
improwizacji na terenie klasy
— wspdlne ogladanie filméw
odbior sztuki plastycznej i muzycznej
racjonalne wykorzystanie czasu wolnego:
- udziat uczniow w kotach przedmiotowych,
zainteresowan, zawodach sportowych, wycieczkach

H. Paradowska
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Bezpieczens
two

inspirowanie do podejmowania
aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespolowej;

przygotowanie do radzenie sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych
zawodow;

przygotowanie do podejmowania
dziatan majacych na celu
identyfikowanie irozwijanie
wlasnych zainteresowan;

wstepne ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji
zwiazanych z rodzina, szkotg i
spotecznoscia lokalna;

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania
wiasnych emocji w r6znych formach
ekspresji;

ksztatltowanie poczucia wlasnej wartosci
dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci
i przedsigbiorczos$ci oraz brania
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i
dzialania;

ksztattowanie $wiadomosci
odmiennosci 0so6b niepelnosprawnych,
innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

prowadzenie ciekawych zaje¢ uwzgledniajacych
indywidualne potrzeby i mozliwosci dziecka
uatrakcyjnianie edukacji wezesnoszkolnej
nowoczesnymi metodami pracy celem aktywniejszego
uczestnictwa dzieci w zajeciach i petniejszej
integracji klasy

Andrzejki — wrozby, zabawy

Mikotajki

Wigilia w klasie

zabawa karnawalowa

powitanie wiosny — parada, zabawy ze $piewem, plasy
Dzien Ziemi

Dzien Rodziny

Dzien Dziecka

Swieto Ksigzki i Praw Autorskich — konkursy dla
ucznioéw klas 1, ILIIT

» Pierwsza pomoc dla najmtodszych” — zasady
udzielania pierwszej pomocy

~Akademii Bezpiecznego Puchatka” -
upowszechnianie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa
oraz udzielania pierwszej pomocy

,,0gnik” — ksztalttowanie prawidlowego zachowania
i nawykow w sytuacji zagrozenia zycia. Wyjscie do
PSP

spotkania z pielegniarka szkolng, pogadanki na temat
bezpieczenstwa w szkole, wlasciwych zachowan
podczas przerw, higienie osobistej, drugim $niadaniu
i profilaktyce zachorowan na grype, zapobieganie
Wszawicy

utrzymywanie porzadku i tadu na tawce i wokot niej;
dbanie o porzadek w szatni

pogadanki na temat zagrozen wspotczesnego §wiata
wynikajace z rozwoju techniki, Dzien Bezpiecznego
Internetu

wychowawcy,
nauczyciele,

pielegniarka

U. Baniak,

pielegniarka, PSP

wychowawcy klas
nauczyciele uczacy
w klasach LILIII
H. Paradowska
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profilaktyka
zachowan
ryzykownyc
h
(problemow

ych)

e zapoznanie z podstawowymi zasadami

bezpieczenstwa w roznych sytuacjach
zyciowych, ksztaltowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych;

ksztaltowanie umiejgtnosci
wyszukiwania,

porzadkowania i wykorzystywania
informacji z r6znych zrodet,
korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,
ksztattowanie §wiadomosci
negatywnego wptywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera,
Internetu i multimediow;
przygotowanie do bezpiecznego i
rozsadnego korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i
poruszania si¢ po drogach;
przygotowanie do bezpiecznego
korzystania ze $rodkéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania
sytuacjom problemowym;
ksztaltowanie umiejetnosci
utrzymywania tadu i porzadku wokot
siebie, w miejscu nauki;
ksztattowanie umiejetnosci
zeglarskich

1

2)
3)

4)

Pedagogizacja rodzicow :
., Kary fizyczne jako metoda wychowawcza? -
uwarunkowania i konsekwencje”.
,, O destrukcyjnym wplywie krzyku na dziecko .
,,Domowy kodeks korzystania z telefonu i Internetu
Jjako czynnik chronigcy dzieci przed
uzaleznieniem”.
., Dziecko i Internet .Czynniki ryzyka i czynniki
chronigce dzieci przed uzaleznieniami”.

Lekcja wychowawcza - ,, Zagrozenia ptynace

Internetu” — profilaktyka uzaleznien.

bezpieczenstwo w czasie drogi do i ze szkoty oraz
na przerwach, w czasie zaje¢ w klasie, podczas
wycieczek i spacerow;

,» Ratuje zycie- bezpiecznie zyje¢” — program wlasny
,Zyj zdrowo — madra glowo” - program wlasny
przestrzeganie procedur bezpieczenstwa na
korytarzach, w szatniach, boisku

wydzielenie stref bezpieczenstwa dla najmtodszych
uczniow

zdobywanie uprawnien zeglarskich

pedagog
psycholog
wychowawcy

koordynatorzy
edukacji zeglarskiej:
Z.Mielnik,
P. Sroka,
M. Gérnisiewicz
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Tresci wychowawczo-profilaktyczne dla klas 1V, V, VI, VII, VIII SP realizowane w roku szkolnym 2019/2020

OBSZAR ZADANIA DO SPOSOBY | FORMY REALIZACJI OSOBY TERMIN
REALIZACIJI ODPOWIEDZIA | REALIZACIJI
LNE
Zdrowie —edukacja | Wyposazenie w wiedz¢ na temat | Zajecia wychowawcze dotyczace skutecznego radzenia | wychowawcy,

zdrowotna

stresu i technik radzenia sobie
z nim. Nabywanie umiejetnosci
gromadzenia i porzadkowania
wiedzy o sobie.

sobie z emocjami i stresem oraz metod tolerowania
dyskomfortu psychicznego.

,»1rzymaj forme ... psychiczng” — program wilasny.
Sensoplastyka - zajecia relaksacyjne.

pedagog, psycholog

psycholog
Jowita Musiat

wg kalendarza
imprez

Ksztattowanie postaw otwartych
na poszukiwanie pomocy oraz
porady, kiedy zaczynaja si¢
trudnosci i kiedy wybor jest
wazny i trudny.

Zajecia wychowawcze dostarczajace informacji na
temat zrodet wsparcia.

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia.

,»Irzymaj forme” — tydzien zdrowego trybu zycia:
sport, odzywianie, organizacja czasu (profilaktyka
otytosci i nadwagi wsrod miodziezy poprzez
propagowanie aktywnosci fizycznej i racjonalizowanie
diety) — program promujgcy zdrowie.

Mikotajkowy turniej pitki siatkowe;j

Blizej morza — program wlasny

Zdobywamy uprawnienia zeglarskie i motorowodne.

Organizowanie dodatkowych lekcji w-f ('basen,
szachy, siatkowka, tenis stotowy, pitka nozna, $cianka
wspinaczkowa).

,,Zyj zdrowo i na sportowo”

Cykl zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia ( Dzien
jabtka, szklanka mleka, zdrowe II §niadanie).

Lubimy uczy¢ — starsi uczniowie ucza mtodszych”
- cykl zaje¢ z edukacji prozdrowotne;.

E. Jakimiec

H. Paradowska
E. Brelik

A. Spadto,

K. Oslislok

Z. Mielnik
P. Sroka
M. Gérnisiewicz

L. Litwinowicz
nauczyciele
wychowania fiz.
E. Jakimiec

H. Paradowska
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Profilaktyka zdrowego trybu zycia zawierajaca
zbilansowane odzywianie potaczone z regularng
aktywno$cia fizyczng (caly rok).

,,Bieg po zdrowie” — profilaktyka antynikotynowa dla
kl. IV (maj)

,Problem z glowy” - profilaktyka wszawicy (caty
rok ).

Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach”
— profilaktyka uzaleznien

(caty rok)

Zyj smacznie i zdrowo” — promocja zdrowego i
swiadomego jedzenia (caty rok).

Lekcje wychowawcze:

e , Piwo tez szkodzi” — profilaktyka
alkoholowa

e Zostaw telefon, porozmawiaj z kolegg” —
profilaktyka przeciwdzialania naduzywania
telefonu”.

e , Dopalacze — moéwig¢ ,,nie”” — profilaktyka
uzaleznien.

pielegniarka
wychowawcy,
pedagoog,
psycholog

Ksztaltowanie umiejgtnosci
podejmowania i realizacji
zachowan prozdrowotnych.
Prezentowanie sposobow
pokonywania wtasnych stabosci
oraz akceptowania
niedoskonatosci.

Akcja Polska Biega

Dzien Dziecka na sportowo i wesolo: turnieje
sportowe, prezentacje artystycznych talentéw, ognisko
przy muzyce. Sportowy Turniej Miast i Gmin.

Dzien  Optymistyczny.

Konkurs piosenki angielskiej dla dzieci ,,English
Rhymes”.

Turniej pitki plazowe;j.

,,Cwiczy¢é kazdy moze” — program wiasny.

A.Spadlo

R. Litwinowicz
E. Haponiuk
nauczyciele w-f
H. Paradowska
A.Spadto

B. Prewencka-
Czubik
nauczyciele wf

Ksztattowanie konstruktywnego
obrazu wlasnej osoby, np.
swiadomos$ci mocnych i stabych

Zajecia wychowawcze dotyczace budowania pewnosci
siebie oraz wzmacniania zréwnowazonego
postrzegania samego siebie.

wychowawcy,
pedagog, psycholog
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stron, rozpoznawania wiasnych Konkursy naukowe. nauczyciele
cech osobowosci. przedmiotowi
Rozwijanie wlasciwej postawy Miedzynarodowy Dzien Walki z Depresja. A. Spadto

wobec zdrowia i zycia.
Doskonalenie i wzmacnianie

H. Paradowska

zdrowia fizycznego i Szkolne zawody w lekkiej atletyce. E. Haponiuk
psychicznego. R.Litwinowicz
Ksztattowanie postawy ,,Body positive — myslenie o cztowieku z zyczliwoscia | R. Litwinowicz

proaktywnej, w ktorej uczen
przejmuje inicjatywe i
odpowiedzialno$ci  za swoje
dzialania. Ksztaltowanie
swiadomosci wlasnego ciata
z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w
okresie dojrzewania.

bez wzgledu na to, jak wyglada”.

Puchar Battyku w kolarstwie szosowym- wyscigi dla

dzieci w kazdej kategorii wiekowe;j.

P. Kaczmarek

wlasciwej komunikacji,
stanowigcej podstawe
wspotdziatania.

Zajecia integrujace zespoly klasowe.
Debaty szkolne.

Rozwijanie umiejetnosci oceny Turniej - Kotobrzeska Liga Mini Siatkowki. K. Oslislok
wlasnych mozliwosci.
Ksztaltowanie $wiadomosci
dotyczacej wykorzystania ruchu Parkrun — bieg po zdrowie. R. Litwinowicz
w zyciu czlowieka jako
skutecznego sposobu dbania o
zdrowie psychiczne.
Relacje — Lekcja wychowawcza: wychowawcy,
ksztattowanie ,, Ja, ty, my — kiedy jezyk laczy i kiedy dzieli.; pedagog, psycholog
postaw »Mosty czy mury? Czyli o tym, jak rozmawiac?”.
spolecznych Ksztattowanie umiejg¢tnosci

wychowawcy,
pedagog, psycholog
SuU

Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnego wyrazania wiasnych
potrzeb.

Zajecia wychowawcze dotyczace rozpoznawania
zachowan asertywnych.

»Pomoc wyrazem mito$ci blizniego” - program
wolontariatu.

wychowawcy

wychowawcy
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Rozwijanie wrazliwosci na
potrzeby i trudnosci innych ludzi.

Beata Sawicka-
Bartha

Ksztaltowanie postawy szacunku

i zrozumienia wobec innych oséb.

Rozwijanie zdolnosci do
inicjowania i podtrzymywania
relacji. Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w
spotecznosci szkolne;j.

Dzien szkolnej integracji. Ognisko integracyjne.
Europejski Tydzien Sportu ,,Be Active”.

X Przeglad Tworczosci Osob, ktérym ,,wedruje sig
troche trudniej”.

Lekcja wychowawcza :
,,Jestem podobnym cztowiekiem jak Ty — 0 integracji z
niepelnosprawnymi”.

Swiecimy na niebiesko — Swiatowy Dzief
Swiadomosci Autyzmu.

wych. klas,
E.Haponiuk
R.Litwinowicz

U. Baniak

J. Olechno,
A.Pietrzak
Jowita Musial

Jowita Musiat
A.Lewandowska

Rozwijanie poczucia
przynaleznos$ci do grupy
(samorzad uczniowski, klub,
druzyna, wspolnota).

Wybory do wtadz Samorzadu Uczniowskiego.

Organizacja akcji czytania bajek w jezyku angielskim
przez ucznidw starszych dla dzieci z klas pierwszych.
Spotkania wigilijne z wychowawca.

Jowita Musial, SU
E. Rowinska

wychowawcy Klas

Ksztaltowanie otwartosci na
doswiadczenia innych ludzi, ich
sposobOw rozwigzywania
problemdw, na nowa wiedze.
Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej roli 0séb znaczacych i
autorytetow.

Spotkania z ciekawymi ludzmi r6znych profesji.

nauczyciele

Uwrazliwianie na rézne obszary
ludzkich problemow i potrzeb
poprzez krzewienie potrzeby
udzielania pomocy .

Akcje charytatywne Szkolnego Kota CARITAS:
e Dzien Papieski (pazdziernik)

Dzien Misyjny (pazdziernik)

Hospicjum (listopad)

Dzien Misyjny (styczen)

Jalmuzna Wielkopostna / Misje luty —

kwiecien)

M. Btachowiak
B. Sawicka-Bartha
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e Pole Nadziei (kwiecier-maj)

e Tydzien Milosierdzia (kwiecien)

e dodatkowe akcje ogdlnopolskie ogtaszane

przez Caritas

- 10 tydzien wychowania chrzescijanskiego ,, W
poszukiwaniu drogi” ( wspolny wyjazd do Skrzatusza)
- pomoc kolezenska, pomoc w nauce.
- Akcja ,, Pomoc kolezenska”

Rozwijanie $wiadomosci roli
i warto$ci rodziny w zyciu
czlowieka.

Zachecac uczniow do udziatu w lekcjach wychowania
do zycia w rodzinie.

Uwrazliwia¢ ucznidéw na warto$¢ rodziny.

wychowawcy

nauczyciele

Wybory do samorzadu uczniowskiego.

D. Btaszczyk
H. Paradowska

Rozwijanie samorzadnosci. Dyskoteka andrzejkowa wraz z wrézbami. P. Sroka, SU,
A. Szczerba
Szkolne Mikotajki. Jowita Musiat, SU
Ksztaltowanie umiejgtnosci ,,Czytam sobie i Tobie”— uczniowie starsi mlodszym J. Olechno,
empatii, rozwijanie wlasnej podczas przerw i w $wietlicy szkolnej. W.Jancz
kreatywnosci.
,»Wszystko jest sztuka” — program wlasny. Wazydrag Elzbieta

Rozwijanie odpowiedzialnosci za
siebie i innych (wolontariat)

»Starszy kolega pomaga najmlodszym”.

wychowawcy klas
katecheci

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

Zapoznanie z rolg zainteresowan ,
pasji w efektach ksztalcenia
i zyciu cztowieka.

Ogodlnopolska akcja czytelnicza ,,Jak nie czytam, jak
czytam”.

Z zycia szkoty — konkurs fotograficzny.

Warsztaty chemiczne dla klas VII i VIII organizowane
przez UMK w Toruniu.

Pokazy doswiadczen przyrodniczych dla
przedszkolakdw i klas I.

Swiatowy Dzien Ksigzki — zbiérka ksigzek dla szkoty
,,Ucz si¢ i doswiadczaj”.- program innowacyjny

,Fit in Deutch” - program innowacyjny

U.Baniak

E. Brelik
A.Goral
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Programowanie z iPadem w edukacji matematycznej. | J. Krepec
Ortograffiti z iPadem-dla uczniow z dysleksja z klas
cyfrowych.

Uwrazliwianie na kwestie Ogolnopolski Dzien Praw Dziecka. E. Brelik

moralne, np. méwienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania.

Egzekwowacé przez uczniow przestrzegania prawa
wewnatrzszkolnego.

pracownicy szkoty

Ksztaltowanie pozytywnego
stosunku do procesu ksztalcenia

i pracy.

Tydzien bibliotek — konkursy i akcje czytelnicze.

Nagradza¢ ucznidw za rzeczywiste osiggniecia i
umiejetnosci.

Prowadzenie zaje¢ korekcyjno — kompensacyjnych,
dydaktyczno — wyréwnawczych, logopedycznych,
terapeutycznych i innych specjalistycznych.
Realizacja Wewnatrzszkolnego Programu Doradztwa
Zawodowego.

Prezentacja zawodow- wyjscia do instytucji, zaktadow
pracy.

,,Zawdd moze by¢ pasja” - program wiasny.

U. Baniak
nauczyciele,

dyrektor

nauczyciele,
specjalisci
T.Urbanska

E.Brelik

Ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze i
promowanie kulturalnego
wystawiania.

Szkolne Jasetka. Przedstawienie bozonarodzeniowe w
jezyku angielskim z udziatem klas 1.
Regionalny Przeglad Jaselek ,,Ida Kolednicy”.

Podgzamy szlakiem tradycji, kultury...

Festiwal piosenki zotnierskiej — eliminacje szkolne.
Lekcja wychowawcza :

,, Jak walczy¢ z wulgaryzmami”.

B. Sawicka-Bartha
B. Prewencka-
Czubik

A. Mikotajek

wychowawcy

Inscenizacja z okazji rocznicy odzyskania
niepodlegtosci.

Poznaj¢ swoje miasto i region — wycieczki.

Kotobrzeska Mila Niepodlegltosci.

A. Mikotajek

P. Sroka

R. Litwinowicz
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Budowanie samo$wiadomosci ,
tozsamosci narodowej,
patriotyzmu i wartosci,

»Moja Duza i Mata Ojczyzna” — konkurs literacki,
plastyczny i fotograficzny.

Spotkanie z pierwszymi mieszkancami Kotobrzegu
(Pionierami)

,Dzieje Kotobrzegu na tle panowania pierwszych
Piastow” — XV miedzyszkolny konkurs historyczny (w
ramach obchodow Dni Kofobrzegu)

nauczyciele
j. polskiego
E. Wazydrag

T. Urbanska
A. Mikotajek

Uczestniczenie w $wigtach narodowych. nauczyciele
Lekcja wychowawcza:
,» Polska moja ojczyzng — ksztatltowanie tozsamosci wychowawcy
narodowe;j”.

Rozwijanie umiejgtnosci Migdzyszkolny konkurs pigknego czytania. U. Baniak

wyrazania wlasnych emocji.

Rozwijanie umiejetnosei

Wycieczki do miejsc pamigci narodowe;.

A. Mikotajek

wlasciwego zachowania si¢ z T. Urbanska
uwzglednieniem sytuacji i

miejsca.

Rozwijanie umiejetnosci Lekcje wychowawcze na temat asertywnosci oraz wychowawcy,

krytycznego myslenia w
kontekscie analizy wptywow
rowiesnikow i medidw na
zachowanie.

wplywu mediéw na psychike czlowieka. Uczenie
uczniéw krytycznego stosunku do medidw.

pedagog, psycholog

Rozwijanie szacunku dla kultury
i dorobku narodowego.

Obchodzenie Swiat Narodowych.

A. Mikotajek
T. Urbanska

Popularyzowanie alternatywnych
form spedzania czasu wolnego.

PARKRUN - bieg na dystansie 5 km z pomiarem
czasu organizowany co tydzien.

Dzien Ziemi. Bieg ekologiczny.

R. Litwinowicz

A. Lesniakiewicz
M. Wilewska,
A. Goral
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Prowadzenie kot zainteresowan, kot przedmiotowych i
zaje¢ sportowych.

nauczyciele

Rozwijanie pozytywnego
stosunku do procesu ksztatcenia

1 samoksztatcenia, zaangazowania
w zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci. Rozwijanie takich
cech jak: pracowitos¢,
odpowiedzialno$¢,
prawdomownos¢, rzetelnosé

i wytrwatos¢. Umacnianie wigzi
ze spotecznoscia lokalng.

Warsztaty jezykowe .

Prezentacja szkot ponadpodstawowych.
Targi edukacyjne.

Jowita Musial
B.Czubik
E. Brelik

Z. Mielnik

Popularyzowanie wiedzy i
rozwijanie §wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.

Wyczulanie uczniéw na pomoc drugiemu
cztowiekowi, dbania o §rodowisko przyrodnicze.

nauczyciele

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci spotecznej
poprzez podejmowanie dziatan na
rzecz lokalnej spotecznosci.

Sprzatanie $wiata 2020.

Dni Otwarte Szkoty. Przeglad twoérczosci plastycznej —
wystawa prac.

Moge wszystko! — prezentacja osiggnie¢ uczniow.

Dni Kotobrzegu — aktywny udziat uczniow i
nauczycieli.

P. Sroka

nauczyciele

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Redukowanie

agresywnych zachowan poprzez
uczenie SposobOéw rozwigzywania
problemow.

Zajegcia socjoterapeutyczne dla uczniow
przejawiajacych zachowania agresywne — program
wlasny.

Prezentacja tematycznych filméw, prezentacji

H. Paradowska

multimedialnych. pedagog
Wdrozenie mediacji roOwiesniczej.
Debaty uczniowskie. SuU
Budowanie atmosfery otwartosci | Powotanie Klubu Dyskusyjnego Jedynki ,,Warto psycholog
i przyzwolenia na dyskusjg. rozmawiac”. A.Pajdak
>"Aktywne korytarze”. E.Majewska-
Gocek

Dzien bezpiecznego komputera.
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Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych.

Budowaniu zdrowych przekonan
w odniesieniu do zachowan
zagrazajacych uzaleznieniu
behawioralnemu.

Pedagogizacja rodzicéw (w tym przez e-dziennik i
strong internetowa szkoty) :

1) ,XKary fizyczne jako metoda wychowawcza? -
uwarunkowania i konsekwencje”.

2) ,,0 destrukcyjnym wptywie krzyku na
dziecko”.”.

3) ,,.Domowy kodeks korzystania z telefonu i
Internetu jako czynnik chroniacy dzieci przed
uzaleznieniem”.

4) ,,Czynniki ryzyka i czynniki chronigce
dzieci przed uzaleznieniami”.

E. Brelik

H. Paradowska
B. Traczyk-
Oskroba

pedagog, psycholog

Lekcja wychowawcza:
,,Zagrozenia ptynace z Internetu” — profilaktyka | nauczyciele
uzaleznien.
,Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach” — | E. Jakimiec
wojewddzki program profilaktyki uzywania substancji | E. Brelik
psychoaktywnych. A. Spadto
H. Paradowska
»Dopalacze —-mowie nie” - zajecia profilaktyczne dla | wychowawcy
uczniéw klas VII. $wietlicy
Ogolnoswiatowy Dzien bez Papierosa — happening,
Zwickszanie wiedzy na temat plakaty.
srodkéw uzalezniajacych
i zagrozen z nimi zwigzanych. ,» Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — profilaktyka palenia | pielegniarka
tytoniu.
Miedzyszkolny festiwal teatrow profilaktycznych A. Kulis
I bajek terapeutycznych. M. Szymanska
A. Spadto

E.Brelik
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Dostarcza¢ uczniom i ich rodzicom wiedz¢ na temat

skutkow zazywania narkotykéw, dopalaczy, picia nauczyciele
alkoholu oraz propagowania zdrowego stylu zycia.

Rozwijanie umiejetnosci troski

o wlasne bezpieczenstwo. Pogadanki, multimedialne lekcje wychowawcze nauczyciele,

ksztattowanie krytycznego
mys$lenia i wspomaganie uczniow
w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w
sytuacjach trudnych.

dotyczace zagrozen ptynacych z Internetu oraz
Zwracanie uwagi na mowe nienawisci w Internecie i
propagowanie zachowan kulturalnych w Internecie.

pedagog, psycholog

Rozwijanie poczucia osobistej Swiatowy Dzien Ofiar Wypadkow Drogowych. E. Brelik

odpowiedzialnosci, zach¢canie B. Traczyk-

do angazowania si¢ w prawidtowe Oskroba

i zdrowe zachowania. H. Paradowska
wychowawcy
swietlicy

Dzien Nowych Technologii w Edukacji. H. Gorska- S¢k

B. Traczyk-

Doskonalenie umiejetnosci Przygotowanie ulotek dla rodzicow dot. profilaktyki Oskroba

rozpoznawania symptomow uzaleznien behawioralnych. H. Paradowska

uzaleznienia od komputera i J. Krepec

Internetu.

pedagog, psycholog

Dostarczanie wiedzy na temat Pozyskiwanie wspotpracownikow z Poradni pedagog,
0s6b i instytucji $wiadczacych Uzaleznien, Sanepidu, Komendy Policji. psycholog,
pomoc w trudnych sytuacjach. pielegniarka
Budowanie atmosfery wsparcia Pomoc psychologiczno - pedagogiczna. WSszyscy

i zrozumienia w sytuacji nauczyciele,

problemowe;j.

pedagog, psycholog

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do prywatnosci,

,,Z technologig na Ty”: konkurs dla szkot
podstawowych na ciekawy film ,,Technologicznie

H. Gorska-Sek
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w tym do ochrony danych zakrecony” (zaproszenie zwycigskich szkof, B. Traczyk-
osobowych oraz ograniczonego zaprezentowanie filmow) Oskroba
zaufania  do os6b poznanych w J. Krepeé
sieci. H. Paradowska
Rozwijanie postaw opartych na Przedstawienia teatralne. A. Kuli$
odpowiedzialnos$ci za M. Szymanska
dokonywane wybory i A. Spadto

postepowanie.

Dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa dotyczacego postgpowania
w sprawach nieletnich.

Organizowanie spotkan uczniéw z przedstawicielami
Komendy Policji, kuratorami sagdowymi. Prowadzenie
gazetki $ciennej ,, Edukacja prawna”.

dyrektor, pedagog

Przeciwdziatanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym.

Prowadzi¢ pogadanki, organizowa¢ spotkania z
pielegniarka. Zapoznaé ucznidéw z Konwencjg o
ochronie dzieci przed wykorzystaniem seksualnym i
niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych.

Podja¢ tematyke AIDS i choréb przenoszonych droga
plciowa. Przygotowaé gazetke Scienna.

Na zajeciach wychowawczych wyczuli¢ uczniéw na
niebezpieczenstwa zwiazane z brakiem zachowania
intymnosci, skutkami korzystania ze stron
internetowych prezentujacych tresci
pornograficzne.

Regulacje prawne dotyczace pornografii.

Wskaza¢ rodzicom sposoby nadzorowania uzywania
przez dziecko komputera i telefonu.

pielegniarka,
pedagog,
wychowawcy

Rozwijanie umiejgtnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy
dotknigtym nimi osobom oraz

Przestrzeganie szkolnych procedur bezpieczenstwa.

WSzyscy
nauczyciele
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minimalizowania ich
negatywnych skutkéw.

Propagowanie wiedzy na temat
prawnych i moralnych skutkow
posiadania, zazywania i
rozprowadzania §rodkow

psychoaktywnych.

Lekcje wychowawcze na temat prawnych i WSszyscy

moralnych skutkow posiadania, zazywania i nauczyciele

rozprowadzania Srodkow psychoaktywnych.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne w zakresie realizacji koncepcji planu daltonskiego dla klas I-VIII

zdrowotna

pelnowartosciowych positkdw;
e promowanie zdrowego stylu zycia;

posilek”; utworzenie szkolnej ksigzki
kucharskiej zdrowych positkow.

OBSZAR/FILAR OSOBY
PLANU CELE: ZADANIA DO REALIZACJI ODPOWIE- TERMIN
DALTONSKIEGO DZIALNE REALIZACII
Samodzielnos¢ e rozwijanie umiejetnosci korzystania LInstrukcja czynnos$ciowa”- kl. I-VIII w ciggu catego
z instrukcji czynnos$ciowej z wykorzystaniem | wykorzystanie instrukcji czynno$ciowe;j roku
piktogramow/napisow; w codziennej pracy dydaktyczno-
e doskonalenie umiejetnosci samodzielnej wychowawczej z uczniem.
pracy/samodzielnego rozwiazywania
trudnosci, problemow;
e przygotowanie do podejmowania dziatan Konkurs plastyczno-techniczny dla E. Majewska- kwiecief 2020
) ) majacych na celu zdrowy styl zycia; ucznioéw kl. I-VIII na najciekawsza Gocek
Zdrowie-edukacja e zachecanie do spozywania zdrowych, instrukcj¢ czynnosciowa pt. ,,Méj zdrowy | A. Pajdak
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Kultura- wartosci,
normy, wzory

zadania;
rozwijanie samodzielno$ci uczniow w zakresie
podejmowanych dziatan;

obowigzkoéw ucznidw, wdrazanie
do petnienia dyzurdw.

e umozliwienie samodzielnego uczenia si¢ ,,Kolorowy zegar”’- wyznaczanie czasu kl. I-VIII w ciagu calego
uczniow, zgodnie z wlasnym potrzebnego na wykonanie okreslonego roku
poziomem/tempem pracy; zadania; samodzielne kontrolowanie

uplywajacego czasu przez uczniow.

e rozwijanie indywidualnych zainteresowan ,uUczen w roli eksperta”- samodzielne kl. I-VIII w ciagu calego
ucznia; przygotowanie materiatéw do zajec, roku

e wdrazanie do ponoszenia dzielenie si¢ z rowiesnikami
wspotodpowiedzialnosci za proces nauczania | przygotowanymi materiatami/informacjami
(samodzielne przygotowanie materiatow (samodzielne prowadzenie zaj¢¢ na
i prowadzenie zajec (prezentowanie interesujgcy ucznia temat).
przygotowanych tresci);

e rozwijanie umiejetnosci prowadzenia
prezentacji;

e wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci;

e rozwijanie umiejgtnosci samokontroli oraz ,,Pudlo wiedzy”’- samodzielne dokonywanie | kl. I-VIII w ciagu calego
korekty wykonywanych zadan; kontroli poprawnosci wykonanych zadan roku

e rozwijanie $wiadomosci wlasnych postepéw; | (wWybranych zadan).

e rozwijanie umiejetnosci samodzielnej pracy; »Sygnalizator §wietlny”- okreslanie formy | kl. I-VIII w ciagu calego

samodzielnego dochodzenia do wiedzy; aktywnoS$ci uczniow w czasie zajec roku

e doskonalenie umiejetnosci wspotpracy, dydaktyczno-wychowawczych
dzielenia si¢ wiedza i umiejetno$ciami przez
rowiesnikow;

e wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia,

e rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania ,,Odczuwamy rozne emocje”- kl. I-111 w ciggu calego
i nazywania stanow emocjonalnych; wizualizowanie aktualnie odczuwanych roku

e wdrazanie do panowania nad nieprzyjemnymi | stanow emocjonalnych.
emocjami;

Odpowiedzialno$¢ ksztattowanie odpowiedzialno$ci za powierzone ,Nasze dyzury”- wizualizowanie kl. I-VIII w ciggu catego

roku
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zachowan

Zdrowie- edukacja

zdrowotna

Bezpieczenstwo-

profilaktyka

zachowan
ryzvkownych

stwarzanie warunkéw do samoksztalcenia; ,,Poniedziatek-dzien nowych zadan k1. I-1II w ciagu catego

zachecanie do odpowiedzialnego traktowania 1 wyzwan”- planowanie tygodniowej pracy roku

obowiazkow szkolnych; z wykorzystaniem tzw. tablicy zadan;

rozwijanie umiej¢tnosci sSwiadomego planowania samodzielne wykonywanie zaplanowanych

swoich obowiazkéw/zadan; zadan; odznaczanie wykonanego zadania.

rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci

za planowanie wlasnej pracy;

zapoznanie z podstawowymi prawami ,,Nasze zasady”- wspolne tworzenie kl. I-VIII wrzesien 2019

i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia; kontraktow klasowych; wdrazanie

ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania do przestrzegania ich.

obowigzujacych norm i zasad;

ksztaltowanie odpowiedzialnos$ci za siebie Migdzyszkolny konkurs ,,Znam swoje A. Pajdak, listopad 2019
prawa i obowiazki”. A. Szczerba,

i innych, za podejmowane decyzje i zachowania;

A. Lewandowska

rozwijanie $wiadomosci wlasnych postepow;
pobudzanie motywacji wewnetrzne;j;

,»Juz Potrafi¢”- wizualizowanie osiagnig¢
dydaktyczno-wychowawczych ucznia na
podstawie sporzadzonej legendy.

kl. I-1IT

w ciagu calego
roku

uswiadomienie wptywu poziomu hatasu na ,,Hatasomierz”- wizualizowanie kl. I-VIII w ciagu calego
efektywnos¢ indywidualnej pracy, pracy w dopuszczalnego poziomu hatasu w czasie roku
parach/grupach/zespotach oraz zdrowie cztowieka; | zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych.

wdrazanie do przestrzegania ustalonych norm

1 zasad;

zwigkszenie Swiadomosci dotyczacej ryzyka Lekcje wychowawcze przygotowane przez | kl. IV-VIII w ciggu catego

zwigzanego z uzaleznieniami behawioralnymi,
ze szczegolnym uwzglednieniem naduzywania
komputera i Internetu;

poszerzenie wiedzy na temat konsekwencji
nadmiernego i niekontrolowanego korzystania
z Internetu;

poznanie zasad bezpieczenstwa w Internecie;
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnos$ci

za wlasne zdrowie;

grupy ucznidow nt. zagrozen ptynacych

z Internetu oraz zwracanie uwagi na mowe
nienawisci w Internecie i propagowanie
zachowan kulturalnych na portalach
spoleczno$ciowych.

roku
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Wspélpraca

Relacje-

ksztaftowanie postaw

spotecznych

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania relacji ,,Pary Daltonskie”- wizualizowanie pracy kl. I-VIII w ciggu calego
z druga osoba; w parach; prowadzenie zaj¢¢ dydaktyczno- roku
ksztalttowanie postawy wyrazajacej szacunek dla wychowawczych nastawionych na pracg
drugiego cztowieka; zapobieganie dyskryminacji; | W parach.
umozliwianie uczniom, by korzystali wzajemnie Praca w grupach/zespotach- prowadzenie kl. I-VIII w ciagu calego
ze swojej wiedzy i umiejetnosci; zaj¢¢ dydaktyczno-wychowawczych roku
rozwijanie umiejetnosci pracy zespotowej nastawionych na prace w grupach
1 wspotdziatania w grupie; /zespotach.
ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwe;j
komunikacji, stanowiacej podstawe
wspotdziatania;
ksztattowanie umieje¢tnosci wspotpracy w dazeniu
do osiggania wyznaczonych celow;
ksztatltowanie poczucia przynalezno$ci do grupy, Wspélpraca migdzy klasowa- prowadzenie | kl. I-VIII w ciagu calego
klasy, szkoty; ciekawych form zaje¢/warsztatow/spotkan roku
wiaczanie mlodziezy szkolnej, ich umiejetnosci uczniow klas starszych dla uczniéw klas
i zapatu w prace na rzecz srodowiska szkolnego miodszych (wspdlne celebrowanie
(mlodszych rowiesnikow); nietypowych $wiat, organizowanie imprez
wspieranie ciekawych inicjatyw mtodziezy szkolnych).
szkolnej; Organizowanie imprez/konkursow
tworzenie warunkow do partnerskiej wspolpracy szkolnych nastawionych na wspotpracg
miedzy wszystkimi czlonkami spolecznosci mi¢dzy uczniami (kalendarz imprez
szkolnej; szkolnych).
Starszy Kolega uczy mlodszego
Pokazy do§wiadczen dla klas I
wspieranie uzdolnionych wokalnie uczniow Szkolny Przeglad Piosenki A. Pajdak, maj 2020
i umozliwienie prezentacji ich umiejetnosci Patriotycznej ,,Narodowe Swieta E. Majewska-
wokalnych; Majowe-starsi i mlodsi w piosence” Gocek
wspieranie wychowania patriotycznego mtodego
pokolenia poprzez formy aktywnosci artystycznej;
ksztattowanie wsrdd uczniow postaw
patriotycznych;
aktywne dzialanie w obszarze pomocy ,,Centrum Pomocy Kolezenskiej”- kl. TV-VIII w ciagu calego

kolezenskiej;

organizowanie pomocy kolezenskiej
W nauce.

roku
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ksztaltowanie otwartej postawy na poszukiwanie
pomocy oraz porady w przypadku wystapienia
trudnos$ci dydaktycznych;

rozwijanie postawy troski, zaangazowania na rzecz
kolegi/kolezanki, pomocy, otwarto$ci

i wrazliwosci na potrzeby, zyczliwosci

1 bezinteresownosci;

rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania
dziatan majacych na celu pomoc stabszym

i potrzebujacym;

Refleksja

Relacje-
ksztaftowanie postaw

spolecznych

rozwijanie umiejetnosci dokonywania samooceny | ,,Moja samoocena”- dokonywanie kl. I-VIII w ciagu calego
oraz stopnia trudnos$ci zadania; samooceny wykonanych prac, zachowania roku
ksztalcenie umiejetnosci analizy swoich mocnych | przez uczniow oraz stopnia trudnosci

i stabych stron; zadania.

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i wiary

w swoje mozliwosci;

okreslanie i wyjasnianie uczniom celéw uczenia ,,Nasza refleksja”- jasne wizualizowanie kl. I-VIII w ciggu calego
si¢ 1 kryteriow sukcesu; celu oraz kryteriow sukcesu w czasie zajgc roku
organizowanie w klasie dyskusji, zadawanie pytan | dydaktyczno-wychowawczych.

1 zadan dajacych informacje, czy i jak uczniowie

si¢ ucza, na jakim sg etapie;

udzielanie uczniom informacji zwrotnej, ktora

przyczyni si¢ do ich widocznych

postepow/sukcesow, trudnosci;

wdrazanie ucznia do ponoszenia

wspotodpowiedzialno$ci za proces nauczania;

wdrazanie dzieci do umiejegtnosci dokonywania ,Refleksyjny Uczen- Piatek Dniem kl. I-VIII w ciagu calego

autorefleksji, samooceny, dzielenia si¢ swoimi
porazkami, sukcesami;

rozwijanie umiejetnosci wyciggania wnioskow
1 wdrazania ich w zycie codzienne oraz
wyznaczania celow i refleksji nad nimi.

Refleksji i Ewaluacji”- rzetelne i sumienne
prowadzenie podsumowania pracy catego
tygodnia.

roku
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Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdod uczniow, rodzicOw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawczych , zespole ds. integracji, zespotach przedmiotowych i innych,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. ewaluacji powotlany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan, przygotowanie narzgdzi oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespolu w formie
raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal tworzony w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim, Radg Rodzicéw i uchwalony Uchwatg nr
1/2019/2020 z dnia 15 wrzesnia 2019 r. przez Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi im.
Bolestawa Chrobrego w Kotobrzegu.
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