Pedagogizacja rodziców
Temat: „Dziecko i nowe technologie – czynniki zagrożenia. Co robić, żeby dziecko nie wpadło do sieci”.

Jako rodzice często wręczamy dzieciom tablety, smartfony lub sadzamy przed TV, aby chwilę odpocząć albo posprzątać. Niewielu z nas myśli natomiast o technologiach w kontekście niebezpieczeństw. 

Każdy rodzic powinien zwrócić uwagę na kilka obszarów podczas obsługi przez dziecko sieci: 
1. TELEFONY KOMÓRKOWE I APLIKACJE
Dając dziecku  smartfona, wprowadź zasady dotyczące korzystania z tego urządzenia/ np. dziecko powinno pytać rodzica o możliwość zainstalowania aplikacji,  nigdy nie powinno podawać swojego numeru telefonu obcym /.
· Wydrukuj reguły i umieść je w widocznym miejscu w domu.
· Istnieją darmowe aplikacje, które możesz zainstalować na telefonie, pozwalające m.in. na ograniczenie sposobu wykorzystania telefonu przez dziecko oraz wyznaczenie dni tygodnia i godzin, w jakich może ono korzystać ze smartfona. 

· Rozmawiaj z dzieckiem o treściach, które ogląda. 

· Wykorzystuj narzędzia kontroli rodzicielskiej, aby blokować kontent nieodpowiedni do wieku dzieci.
2. KONSOLE DO GIER I GRY ONLINE
· Zachęć dziecko do rozmowy o grach, w które gra. Dzięki narzędziom kontroli rodzicielskiej możesz np. ustanowić hasło do gier z zawartością przeznaczoną dla starszych graczy.
· Upewnij się, że profil dziecka jest ustawiony jako prywatny. Zachęć dziecko, aby tworząc profil gracza nie podawało swojego imienia i nazwiska, nie zamieszczało zdjęcia. 
· Rozważ postawienie konsoli do gier we wspólnej przestrzeni domowej. Dzięki temu będziesz wiedział, w co aktualnie gra twoje dziecko, ale też będziesz mógł się przyłączyć do wspólnej zabawy.

· Zainteresuj się, w co gra twoje dziecko i czy gra jest dla niego odpowiednia (zanim kupisz swojemu dziecku grę, upewnij się, że jest odpowiednia do jego wieku. Może ci w tym pomóc system oceny gier PEGI ).
3.  MEDIA SPOŁECZNOŚCIOWE
· Przeprowadź pozytywną rozmowę na temat wartości płynących z prywatności.
· Wyjaśnij, że w social mediach nie istnieje możliwość usunięcia zdjęcia czy innych danych.
· Poinformuj dziecko o tym, że internetowi rozmówcy mogą być niebezpieczni i wykorzystywać sieć do śledzenia    i kontaktowania się z dziećmi.

· Ogranicz czas spędzany w sieci i mediach społecznościowych.

· Dostosuj ustawienia prywatności na koncie dziecka w social media.

4. CYBERPRZEMOC
· Omów z dzieckiem konsekwencje stosowania cyberprzemocy.

· Wyjaśnij, że polubianie lub udostępnianie szkodliwych treści jest nieakceptowalne.

· Zachęcaj dziecko do wspierania osób, wobec których stosowana jest cyberprzemoc.

5. PRZEGLĄDANIE NIEODPOWIEDNICH TREŚCI ON-LINE
· Ustaw filtry, aby blokować nieodpowiednie treści, takie jak pornografia. 

· Ustaw Google w trybie „bezpiecznym”, aby Twoje dzieci nie ujrzały przypadkiem nieodpowiednich treści w wynikach wyszukiwania.
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