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Witajcie w ostatnim numerze ,Tornistra”!

Z przykrosciq informuje Was o tej wiadomosci, ale 1ok, W
szkolny 2017/2018 niestety dobiega Korica i wszyscy |
razem czeRamy juz na wystawienie ocen. DzigRujemy |
Wam, ze byliscie z nami. Mamy nadzieje, zZe | "
dostarczylismy Wam duzo cieRawych informacji oraz
rozrywRi. Zywimy rowniez nadzieje, Ze nasze artyRufy
cho¢ troche przyczynity sig do pozytywnych zmian w

Waszym Zyciu.

W tym ostatnim numerze dtugo wyczeRiwany wywiad z "
wyjatkowq osobq — Paniq Malgorzatq Btachowiak,

Polecam Wam réwnies inny wywiad — tematycznie

nawiqzujgcy do pierwszego, z Karolem AdamuszRiem, L

absolwentem naszej szRoty, Rtory pod wptywem miedzy innymi udziatu w przedstawieniu Pani
Btachowiak postanowit wstqpi¢ do seminarium i zostac Rsigdzem. Ponadto przeczytacie rozmowe
z Panem Tomaszem Bartosem, zafoZycielem Mikrofoniki — pierwszego wirtualnego banku
lektorow. W majowym numerze nie mogfo zabrakngé muzyRi. Zachecam Was gorgco do
przeczytania wywiadu z Oliwiq Januszewskg — wokalistRg zespotu ,Pbynny Polar”. W BIRadio
Bartek, wprowadzi nas w wakacyjny Rlimat muzyczny. Doskonatym dopefnieniem jest iscie

wakacyjny outfit — nasze modelRi pozujq do niego w stonecznej Hiszpanii.

W imieniu swoim i catego zespotu redakcyjnego zycze Wam udanych, bezpiecznych i szczesliwych
wakacji. Mam nadzieje, ze wystarczajgco odpoczniecie od nauki i obowiqzRéw i bedziecie gotowi
na nowe wyzwania w roku szRolnym 2018/2019! (ieszcie si¢ chwilg i pamigtajcie, Ze
najwspanialszym bagazem, Rtéry moina przywieZé z waRacji jest ten pefen niezwykfych

wspomnien.

Fediktor m&zzﬁ(f
/%;z/a Saware
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Katechetka, kibic, rezyser - po prostu
MALGORZATA BLACHOWIAK

Pani Malgorzata Blachowiak uczy w naszej szkole religii. To wyjatkowy
nauczyciel. Doskonale rozumie problemy swoich uczniow, potrafi odkry¢ ich
zalety, talenty, mocne strony. Na co dzien jest uSmiechni¢ta i pogodna — to dobry
aniol naszej szkoly. I wiernie kibicuje naszym pilkarzom, szczegdlnie teraz, gdy
Polacy graja w Mundialu.

- Kazdego roku mamy
przyjemnos¢ oglada¢ Pani
jednak piekne spektakle. Jest
Pani ich rezyserem,
choreografem, kostiumo-
logiem. Skad czerpie Pani
inspiracje do tak wielkich i
brawurowych przedsiewzie¢?

- Inspiracja do przedstawiern to
przede wszystkim temat
spektaklu. Szczegotowo wezytuje B
sie w historig tego, co chce
wystawi¢.  Na  tej  bazie
wymyslam sposob przekazania
przestania tego wydarzenia -
wyszukuje muzyke, choreografie .
lub pisze teksty w oparciu o przekaz historyczny. Poza tym oglqdam musicale, rozne
spektakle taneczne oraz stucham muzyki.

- Ma Pani wiele zainteresowan. Swoja droge zawodowg zwigzala Pani z wiara.
Skad pomyst na to, aby zosta¢ nauczycielka religii w szkole?

- Studia teologiczne rozpoczetam po to, aby poglebi¢ swojg wiare. W tamtym czasie
nie bylo moim zamiarem uczenie religii. Ale kiedy zblizal si¢ koniec studiow, usilnie na
prace w szkole namawial mnie ks. Jozef Stomski. W koncu ulegtam namowom,
poniewaz szkoda mi bylo nie podzieli¢ si¢ tym, co w czasie studiow udato mi sig
zglebic.. i teologicznie, i filozoficznie.

- Wystawila Pani wiele spektakli. Ktore jest najblizsze Pani sercu?

- Kazde przedstawienie jest dla mnie szczegolne - Jasetka, o Janie Pawle II lub
o historii Polski. Na pewno wyjgtkowy jest dla mnie spektakl o Chrzcie Polski
I ostatnie Jasetka "Pokton narodow ".

- Co jest Pani najwieksza pasja?

- Pasja to przede wszystkim taniec. Udalo mi sie to wykorzystaé¢ uczgc religii...
Niesamowite !
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- Skad u Pani tyle pozytywnej energii? Skad ja Pani czerpie?

- Uwielbiam kontakt z miodziezq i to sprawia, ze z przyjemnosciq wymyslam rozne
przedstawienia, aby moc wykorzystac ich zdolnosci i wspolnie tworzyc¢ nasze spektakle
taneczne. A energie i sile zyskuje witasnie od uczniow, ktorzy z takq pasjq pokazujg
swoje talenty. Ilos¢ osob wystepujgcych w moich przedstawieniach zawsze mnie
zaskakuje i tez bardzo mocno cieszy. W ostatnim spektaklu wystgpity az 103 osoby i to
wlasnie uczniowie sprawiajg swojg dyscypling, ze nie mam problemu z ich
opanowaniem, organizacjq pracy.

- Jak najchetniej spedza Pani swéj wolny czas?

- Spotykam si¢ z moimi przyjaciotmi, chodze do kina, wyjezdzam w ulubione miejsca..
czy tez oczywiscie tancze..

- Dziekujemy bardzo za rozmowe. Zyczymy jeszcze wielu ciekawych
I niezapomnianych autorskich widowisk.

Z Panig Malgorzatq Btachowiak rozmawialy Karolina i Iga
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Ta rola zmienita moje zycie - Karol Adamuszek

Karol Adamuszek to absolwent naszej szkoly.
Po ukonczeniu liceum, studiowal wraz 7 Paniq
Agatqg Mikolajek histori¢ na Uniwersytecie
Szczecinskim. Po studiach podjgl prace
w Muzeum Or¢Za Polskiego w Kolobrzegu.
Przedstawienie organizowane przez naszq

szkole, w ktorym wzigl udzial, na dobre jednak
Y zmienilo jego los i pomoglo podjgé Zyciowq
. decyzje.

- Co sprawilo, ze wziagle§ udzial
w przedstawieniu pt. ,,Gdzie chrzest, tam
nadzieja” organizowanym przez pania
Malgorzate¢ Blachowiak w 2016 roku?

- Wzigtem udzial w przedstawieniu, grajgc role
biskupa Jordana i musze szczerze przyznac, Ze

poczgtkowo wcale nie byto tatwo namowic
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mnie na ten krok©. Troche sie opieratem, bo wczesniej nie gratem
w przedstawieniach i nie wiedzialem, czy mi sie to uda. Ale jednak zaryzykowalem
i sie zgodzilem... Pamigtam, Ze decyzje podjglem podczas adwentowego czuwania
w Bazylice w zwigzku ze Swiatowymi Dniami Milodziezy. Zaczqlem wiec
przygotowywac sig do przedstawienia, ktore coraz bardziej mnie interesowato
i pasjonowalo, tym bardziej, ze czasy chrztu Polski sq mi szczegolnie bliskie jako
sympatykowi Sredniowiecza. Ponadto dobrze znatem panig Malgosie Blachowiak,
widziatem organizowane przez niq przedstawienia, wigc propozycja zagrania
w jednym z takich przedsiewzie¢ byta naprawde interesujgca. Tak oto zaczeta sie
moja przygoda z przedstawieniem...

- Czy czeste proby nie przeszkadzaly Ci w zyciu prywatnym?

- Nie, zupetnie nie przeszkadzaty. Tak organizowatem czas, by wszystko pogodzié
(proby, obowiqzki w muzeum, na parafii, itp.) i z radosciq czekalem na nastgpne
proby. Duzo sie na nich nauczytem, a przy tym poznalem wielu ciekawych,
sympatycznych ludzi.

- Jak opisalby$ swoje przezycia podczas przedstawienia i jaki mialy wplyw na
Twoje zycie?

- Rola biskupa Jordana - pierwszego biskupa misyjnego, wprowadzajgcego
chrzescijanstwo w Polsce, byla dla mnie szczegdlna i wyjgtkowa. Dokonat on
niezwykle waznego kroku w dziejach naszego narodu, wigczajqc nas w krqg kultury
chrzescijanskiej. Odgrywajgc te postac, bylem wzruszony i czutem doniostosé¢ tej
chwili. Wiedzialem, ze rola ta jest powazna i tak wlasnie staratem si¢ jq odegracd.
Pozwolita mi spojrze¢ glebiej na historig sprzed 1050 lat, ktora ma wplhw na nasze
tu i teraz.

- Jakie masz plany na przyszlos$¢?

- Obecnie jestem klerykiem, konczqcym teraz pierwszy rok w seminarium. Co
prawda, przede mng jeszcze sporo lat studiow (6 lat), ale moje plany na przysztos¢
wiqgzq sie z kaptanstwem. Chociaz, szczerze mowiqc, trudno jest mi wyobrazic¢ sobie,
co bedzie za pie¢ czy dziesie¢ lat, to chciatbym jednak ukonczy¢ seminarium,
otrzymac swiecenia kaptlanskie i podjgé prace w wyznaczonej mi parafii. Takie sg
moje plany i marzenia, mam nadzieje, zZe sie zrealizujqg, ale to jeszcze jednak odlegta
przysztosc...

- Dziekujemy bardzo za mila rozmowe. Zyczymy realizacji wszystkich planéw.

Z Karolem rozmawialy Kasia i Julia
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Wiadomosci z Jedynki

7. wizyta w Teatrze Muzycznym w Gdyni

W dniach 24-25 maja uczniowie naszej szkoty wraz z nauczycielami pojechali do
Teatru Muzycznego w Gdyni na musical "Gorgczka sobotniej nocy"”. Gtowny bohater
jest sprzedawcag w sklepie na Brooklynie. Noca jednak przemienia si¢
w niekwestionowanego krola tanecznego parkietu. Kazdej soboty zaklada koszule
z wykltadanym kotnierzem, szerokie spodnie, buty na koturnie i rusza do jedynego
miejsca, w ktorym czuje si¢ dobrze.

SATURDAY NIGHT FEVER z przebojami Bee Gees i kultowym obrazem epoki disco
Ameryki konca lat 70. to musical, ktory mozna oglada¢ wielokrotnie. Na naszych
gimnazjalistach zrobit wielkie wrazenie. Aktorow nagrodzili owacja na stojaco.

Kolejny sportowy sukces dziewczat

17 kwietnia w Gryfinie odbyl si¢ Finat Wojewodzki w druzynowych biegach
przetajowych dziewczat. Nasze uczennice w sktadzie: Anna Hrycyk (2d), Kinga
Kosakowska (3e), Wiktoria Latak (3b) i Karolina Jaworska (2f) pojechaty broni¢
bragzowego medalu. Ku wielkiej radosci, udato si¢ powtorzy¢ zesztoroczny sukces.
- Byto trudno, ale udato si¢ stang¢ na podium - powiedziata Ania Hrycyk z klasy 2d.
Ania indywidualnie zajeta 2. miejsce, pokonujac liczne rywalki. Serdecznie
gratulujemy.

XXVI rejonowe Mistrzostwa Pierwszej Pomocy PCK

21 kwietnia uczniowie naszej szkoty, pod opieka pani Heleny Paradowskiej, wzieli
udziat w rejonowych Mistrzostwach Pierwszej Pomocy, ktore odbyly si¢ na terenie
Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Kotobrzegu. W kategorii
szkol podstawowych udalo nam si¢ zdobyé¢ I miejsce! Podczas mistrzostw
uczniowie musieli wykaza¢ si¢ duzg wiedzg i umiejetnosciami praktycznymi na
temat pierwszej pomocy podczas wypadku samochodowego, omdlenia, padaczki czy
resuscytacji osoby dorostej. Wielkie brawa 1 gratulacje dla dobrze przeszkolonej
mlodziezy i ich nauczycieli.
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XIII Miedzyszkolny Festiwal Teatrow Profilaktycznych

Dnia 10 maja w naszej szkole odbyt si¢ XIII Migdzyszkolny Festiwal Teatrow
Profilaktycznych, ktéry na dobre wpisat si¢ juz w tradycje placowki. Po raz
trzynasty na deskach sceny teatralnej Szkoty Podstawowej nr 1 moglismy goscic¢
zespoly teatralne z kotobrzeskich szkot.

Tym razem w wydarzeniu wzigto udziat pieé zespotdw: grupa Czwoérka z széstki ze

Szkoty Podstawowej nr 6 z przedstawieniem ,,Picie to nie zycie” oraz zespoty ze

Szkoty Podstawowej nr 1: Koto Teatralne z przedstawieniem pt. ,,Sekret”, uczniowie

kl. Ta i Ib ze spektaklem w jezyku angielskim ,,The English camp”, uczniowie klasy
6
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IIIf z samodzielnie napisang i wyrezyserowang bajka profilaktyczng pt. ,,Czerwony
kapturek” oraz uczennice z klasy Illa i Ille, ktére poprowadzity debate wsrod
ucznidOw na temat przemocy rowiesniczej pt. ,,Agresja, przemoc, tolerancja — Czy
wiesz, co to znaczy?”

Spektakle ocenialo jury, w sktad ktérego wchodzili nauczyciele oraz jeden
z przedstawicieli Samorzadu Uczniowskiego. Przyznano nagrody indywidualne
1 zespolowe. I miejsce na Festiwalu zajeli uczniowie Kola Teatralnego ze Szkoly
Podstawowej nr 1, II miejsce przypadto rowniez uczniom klasy III f Szkoty
Podstawowej nr 1, za$ III miejsce otrzymali uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 6.
Wyréznienia otrzymali najmtodsi uczniowie oraz Paulina Domek 1 Julia
Truszkowska, prowadzace szkolng debatg.

Nagrody indywidualne przyznano w nast¢pujacych kategoriach: najlepsza rola
pierwszoplanowa meska — Szymon Lewandowski z kl. IIIf i zenska — Gaja
Sobocinska z kl. IIf, najlepsza rola drugoplanowa me¢ska — Bartosz Jasinski z Kl.
ITId i zenska — Natalia Dabrowska z Kkl. Illb, najlepszy oryginalny scenariusz —
uczniowie klasy IlIf za spektakl ,,Czerwony kapturek”, bogactwo s$rodkow
artystycznych oraz najlepsza scenografia — obie nagrody przypadly Kolu
Teatralnemu.

Impreze szkolng zakonczyt koncert uczniéw naszej szkoty. Poziom wystepow byt
tego roku zaskakujaco wysoki, uczniowie wystepowali z pasja, a kazde
przedstawienie niosto za sobg jaki$ przekaz. Spektaklom towarzyszyta odpowiednio
dobrana muzyka, dekoracje, taniec, a takze bogate stroje i rekwizyty. Jak co roku
Przeglad Teatréw zostal pozytywnie odebrany przez ucznidow, jak i nauczycieli.
Organizatorami tego artystycznego przedsigwziecia byly panie Anna Kulis,
Matgorzata Szymanska i Agnieszka Spadio.
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Znamy laureatow!

L‘ ﬁ‘" W ‘ WF 11 maja w Bibliotece Miejskiej im. Galla
Anonima odbylo si¢ podsumowanie konkursu

= _ literackiego 1 plastycznego pt. ,,Przyjazn”.

v " Wyroéznienie zdobylo az piecioro uczniow

naszej szkoty. Jak podkreslita pani dyrektor
Halina Filip poziom byl niezwykle wysoki,
wpltyneto blisko 300 prac. Uroczystosé
wrgczenia nagrod uswietnit  rewelacyjny
spektakl ,,Bajki Pana Brzechwy” w wykonaniu
Teatru Rozmaito$ci ,,Gwitajcie” ze Szczecina.

W konkursie  literackim  wyrdznienia
przyznano uczennicom Kklasy 7B Julii
Nowickiej i Gabrieli Rutkowskiej. Nagrody
za pigkne prace plastyczne otrzymali: Kornel
Jedynak z klasy 1A (tytul laureata) oraz
Julia  Piechocka, réwniez z  klasy
1A.Wyrdznienie otrzymat Damian
Sobolewski z klasy 1B.

Nowinki przygotowaly Kasia, Julia i Olga

Niezwykla wycieczka

Po wysitkach, jakie wtozyliSmy w przygotowanie si¢ do egzamindw, przyszta pora
na zastuzony odpoczynek. 21 kwietnia wyjechalismy na wycieczke, ktora
obejmowata swym programem Paryz, Barcelong, LLoret de Mar oraz pobliskie
urokliwe miasteczka. Pomystodawczynig 1 kierownikiem tego wydarzenia byta Pani
Violetta Jancz.

Po catonocnej podrézy dotarlismy do Paryza. Juz od pierwszych chwil byliSmy nim
zachwyceni i zauroczeni. ZwiedziliSmy Luwr, w ktorym znajduja si¢ dzieta wielkich
artystow, miedzy innymi Mona Lisa czy Wenus z Milo. Nastepnie udaliSmy si¢ pod
Luk Triumfalny, na ktérym zapisane sg nazwiska najbardziej zastuzonych generatow,
walczacych o Francje. ZobaczyliSmy ponadto katedre Notre-Dame, pomnik Joanny
D’arc, Patac Inwalidow, w ktérym znajduje si¢ gréb Napoleona Bonaparte, Muzeum
Armii oraz Most Aleksandra III, jeden z pigkniejszych w Paryzu.

Nastepnego dnia rano wyruszyliSmy w podroz do goracej Katalonii. Po dotarciu na
miejsce, mogliSmy na dtuzszy czas rozpakowaé¢ swoje rzeczy. Pierwsze trzy dni na
Dzikim Wybrzezu mingty nam zaskakujaco szybko. Pierwszego dnia odwiedzilismy
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Tossa de Mar, drugiego - podziwialiSmy surrealistyczne dzieta Salvadora Dali
w Figures oraz zwiedzili§my stare miasteczka takie jak Besalu czy Girona, trzeciego
za$- lezeliSmy na plazy w LLoret de Mar i1 po prostu cieszyliSmy si¢ chwila.

W koncu nadszedt ten dzien, kiedy mieliSmy zwiedzi¢ stolicg Kataloni i- Barcelong.
Miasto, stynace z najlepszej druzyny pitkarskiej na $wiecie, bardzo nam si¢
spodobato. WidzieliSmy stadion FC Barcelony, ogrody botaniczne Jardin de Mossen
Costa I Llobera, katedre oraz koscidt Sagrada Familia. Najbardziej podobal nam si¢
jednak spacer Rambla, czyli giéwng ulica, przy ktérej miescit si¢ ogromny targ La
Bouqueria, na ktorym degustowalismy 1

okalne przysmaki.

- R

Nazajutrz wyruszylismy w podr6z kretymi, gorskimi $ciezkami na wzgorze
Montserrat, na ktorym miescit si¢ klasztor benedyktynski. Wieczorem czekata na nas
nietuzinkowa atrakcja. Pojechaliémy do Barcelony na pokaz Magicznych Fontann,
ktore ,tanczyly” w rytm muzyki. Ostatniego dnia udaliémy si¢ do malowniczego
miasteczka Pals, wybudowanego w X w.

I nareszcie! Znéw w Paryzu! Na deser obejrzeli$my uniwersytet Sorbona, Pantheon,
Plac Malarzy, nieopodal ktérego potozona jest Bazylika Sacre - Coeur, obejrzelismy
z zewnatrz charakterystyczny budynek kabaretu Moulin Rouge.

Wielu uczniow nie moze zapomnie¢ o zapierajacym dech w piersiach widoku
z Wiezy Eiffla oraz o wrazeniach z rejsu statkiem po Sekwanie.

To byly niesamowite chwile, za ktore dzickujemy naszym kochanym nauczycielom,
przyjaciolom oraz Panu Przewodnikowi!

Informacje z wycieczki przygotowaty Emilia i Anastazja
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Czas na zmiany - wybierz rower

Godzina spokojnej jazdy na rowerze
pozwala spali¢ okoto 500 kalorii.
I to bez wigkszego wysitku!
Systematyczna jazda  poprawia
kondycje, wytrzymalos¢ i sile
miesni. Zwigksza takZe odpornosé
na zmeczenie oraz podnosi poziom
endorfin (hormonow szczescia).
O wszystkich zaletach i tajnikach
jazdy na rowerze opowie nam jego
pasjonat — Pan  Przemystaw |
Kaczmarek, czlonek Kolobrzeskiego
Towarzystwa Cyklistow.

- Od ilu lat jezdzi Pan na rowerze?
- Na rowerze jezdze od 15 lat.

- Ile razy w tygodniu poswieca Pan
swojej pasji?

- To zalezy od bardzo wielu rzeczy.
Staram si¢ jednak jezdzi¢ 3-4 razy w g
tygodniu.

- Czy jezdzi Pan bardziej rekreacyjnie czy raczej traktuje ten sport na
powaznie?

- Mysle, zZze mozna to nazwac¢ bardziej powazinym jezdzeniem, tak zwanym
potzawodowstwem.
- Z jakich powodow polecilby Pan innym jazde na rowerze?

- Warto zauwazyc, ze jazda na rowerze to najmniej inwazyjny sport, poniewaz nie sq
obcigzone stawy kolana ani kregostup. Ja z racji wieku musze uwazaé, poniewaz za
mtodzienczych czasow duzo gratem w koszykowke i zniszczytem sobie kregostup...
Teraz wiec zostato mi tylko ptywanie i wilasnie jazda na rowerze.

- Dzi¢kuj¢ bardzo za rozmowe i zycz¢ milych rowerowych podrozy. A Was,
drodzy czytelnicy, zach¢ecam do korzystania z roweru. Pogoda bedzie Wam na
pewno sprzyjac.

Z Panem Przemystawem Kaczmarkiem rozmawiatla Kornelia
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Bank niezwyktych gtosow- MIKROFONIKA

Pan Tomasz Bartos to zaloZyciel i wspotwtasciciel portalu Mikrofonika.pl,
oferujgcego nagrania glosowe lektorow do reklam, prezentacji, audycji

promocyjnych. Jest to jedyna firma dysponujgca tak wielkim wyborem glosow.
Swojg siedzibe ma w Koszalinie. I tu pozostanie, mimo iz niektorzy namawiali do
tego, aby przenies¢ biznes blizej stolicy.

- Mikrofonika jest jedng z niewielu firm
dysponujacych tak wieloma lektorami.
Skad przyszedl pomyst na taki biznes?

- Z zycia. Podobno tak powstajq najlepsze
pomysty. Na przelomie wiekow, od razu po
studiach polonistycznych, ktore konczylem
wraz z Waszqg Panig - Anetq Pietrzak,
pracowatem w koszalinskim Radiu Potnoc,
jako producent i realizator nagran. Szybko
zorientowalem  sig, zZe  najwigkszym
problemem, ktory trapi radiowe studio jest
brak glosow do reklam i autopromocji.
Dziennikarze radiowi nie mogli uzyczaé
swojego glosu do spotow
i w tej samej stacji czytaé serwisow
informacyjnych lub prezentowac piosenek.
Takich matych stacji jak nasza bylo wtedy
w Polsce ponad 200. Zatozytem, zZe kazda
Ma podobne kiopoty z obsadq produkcji.

To byly poczqtki Internetu i otwieraly si¢ nowe mozliwosci. Zrobitem serwis, Ktory
tqczyt lektorow i producentow w Polsce, a moimi pierwszymi klientami byly lokalne
stacje. Zaczynalismy od lektorow lokalnych, ale szybko zaczeli sie zglasza¢ nowi.
1 chwycilto.

- Jakie sa najwieksze marki, ktore do reklam uzywaly lektorow z Waszej firmy?

- Obstugujemy blisko 2.500 klientow z branzy reklamowej, medialnej, multimediow
i Internetu. Nasze glosy mozna ustysze¢ m.in. w Wirtualne] Polsce, PKP Intercity,
Onet.pl. Alior Banku, Banku Pocztowym, Banku BGZ, Citibanku, Millenium Banku,
ING, prezentacjach Orlen, Citroen, Kancelarii Premiera oraz na wszystkich polskich
stacjach TV i radiowych. Przy produkcji petnych form dzwiekowych mielismy
przyjemnosc pracowac m.in. dla marek: Komfort, Carrefour, Inea, Kefirek, Aquarius,
Pol-Skone, GG, Ceneo, Citeam, Bronchopect, Ernst&Young, Cheetos, Nursea,
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Polskie Centrum SPA, Meblik, Naviexpert, Aflofarm, We Global Sport, Symantec,
Stokrotka, Neckermann, Motomi, Bella, Happy i masy innych.

- Co nalezy zrobi¢, aby zosta¢ wlasnie takim lektorem?

- To nie jest tatwa droga. Niestety nie kazdy moze zostac¢ lektorem. Na pewno trzeba
dobrze czytac¢ i by¢ wrazliwym na stowo pisane. Potrzebne sq tez odpowiednie
warunki fizyczne, to znaczy dobry glos i nienaganna dykcja. Ale nawet gdy mamy juz
te wszystkie przymioty, to i tak nie bedzie latwo. Konkurencja jest bardzo silna,
a popyt ograniczony. Co wiecej kazdy realizator woli pracowaé z lektorem
z doswiadczeniem, a gdzie ma zdoby¢ to doswiadczenie poczqtkujgcy? W lokalnym
radiu, na videoblogu, komentujqc filmy na YouTube. Po prostu trzeba duzo czytac,
bo innej drogi nie ma. Czasami tez pomagajq specjalisci na roznych kursach.

- Jak odbywa sie proces weryfikacji lektorow?

- Gdy dostajemy zapytanie o mozliwos¢ przystgpienia do naszego banku gtosow,
wysytamy kandydatowi wiadomos¢ z warunkami wspolpracy i specyfikacjg plikow
demo, jakie powinien do nas przystac. Muszq to by¢ w petni profesjonalne,
emitowane juz produkcje. Tych, ktorzy nie spetniajq warunkow, odsytamy do naszego
serwisu Polscylektorzy.pl, do dziatu ., Proba mikrofonu”
(hitp.//'www.polscylektorzy.pl/talenty). Dwa razy w roku zbieramy sie calg zatogq
i przestuchujemy nowe propozycje gtosow, ktore spetnity wymagania. Najlepszych
zapraszamy do wspolpracy.

] ) ‘o
Czy bycie lektorem to oplacalne zajecie? ' SPOTKANIE LEKTOROW \%

- Lektorzy dzielg sie na dwie grupy. Jedni czytajq od
rana do wieczora, a czasem i do poznej nocy i
zarabiajq na tym naprawde uczciwe pienigdze. Inni z &
kolei nie majq tak wielu klientow, nie utrzymaliby sie
z pracy za mikrofonem i czesto lgczq nagrania
lektorskie z innym zajeciem. Najczesciej pracujg w
mediach, sq aktorami teatralnymi i filmowymi,
nauczycielami.

- W jakich reklamach Pan uzyczal swojego glosu?

- Ja jestem niestety jednym z tych mniej wybitnych
glosow, ale zdarzalo mi sie uczestniczy¢ w fajnych
projektach. Od kilku lat czytam lokalne spoty
Komfortu, pracowalem tez przy kilku kampaniach

Stokrotki, a teraz stychaé mnie np. w reklamie kleju Kropelka. Aha, jesli macie juz
nowe materialy audio do nauki w Waszej szkole, to jest duza szansa, ze wlasnie mnie
tam styszycie.
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- Dziekuje¢e bardzo za rozmowe i Zycze owocnej wspolpracy, miedzy innymi
z lokalnymi firmami.

Z Panem Tomaszem Bartosem rozmawial Wojtek
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BIEGANIE TO NIE TYLKO SPORT, TO MOJA PASJA

Wszyscy w naszej szkole wiedza, ze pasja Pani Renaty Litwinowicz -
nauczycielki wychowania fizycznego, jest bieganie. Ten sport dodaje skrzydel,
uczy wytrwalo$ci, pozwala przezwycieza¢ swoje slabosci. Do tej pory Pani
Renata brala udzial w licznych maratonach organizowanych w naszym miescie
i kraju. Jednak niedawno wzi¢la udzial w biegu w Berlinie.

- Jak Pani wspomina swoj udzial w Berlin Halfmarathon?

- Z pewnoscig zostanie on na zawsze w mojej pamieci. Spotkatam tam wielu
ciekawych ludzi. Biegngc posrod osob przeroznych narodowosci dato sie zauwazyé
naszych rodakow. Atmosfera podczas tego wydarzenia byta niesamowita. Posrod
pasjonatow biegania tatwo byto dostrzec smiesznie poubieranych ludzi, ktorzy robili
to gtownie dla zabawy i mitego zagospodarowania z innymi swojego czasu. Bieg
zaczelam w starym - wschodnim Berlinie, a zakonczytam w nowym - zachodnim. Na
trasie znajdowato sie wiele atrakcji, m.in. Brama Brandenburska, Gmach
Parlamentu czy chociazby Alexanderplat:z.
14
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- Byla Pani blisko miejsca, w ktorym mialo miejsce niebezpieczne wydarzenie?

- Tak, atak nozownika mial miejsce bardzo blisko mnie, aczkolwiek dzieki
znakomitemu przygotowaniu do takich sytuacji, wcale tego nie odczutam. O catym
incydencie zostalismy poinformowani dopiero po biegu, przez co organizatorzy
unikneli niepotrzebnego zamieszania i zwiqzanych z tym zamieszek.

- Co Panig sklonilo do udzialu akurat w tym biegu?

- Najbardziej skusito mnie to, ze maraton mial miejsce poza granicami Polski. Poza
tym styszatam o niesamowitym klimacie panujgcym podczas tej imprezy. W biegu
uczestniczylo okoto 36 tysiecy 0s0b, dlatego
tez  jest on  najwigkszym  event’em,
w jakim miatam przyjemnos¢ braé udzial.

- Jakie jest Pani najwi¢ksze sportowe
marzenie?

- Moim najwiekszym marzeniem jest teraz
powrot do formy, ktorg miatam przed cigzq.
Chciatabym rowniez ukonczy¢ pierwszy bieg
ultra  maratonski, w ktorym to bede
uczestniczyla juz we wrzesniu.

- Zyczymy zatem spelnienia marzen i juz
dzi§ umawiamy si¢ na rozmowe we
wrzesniu.

Z Panig Renatq Litwinowicz rozmawialy Ania i Nikola
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SCENA - MOJ DRUGI DOM

Oliwia Januszewska to absolwentka naszej szkoly, a takze mloda piosenkarka.
Jest wokalistka znanego zespolu Plynny Polar, osiagajacego coraz wieksze
sukcesy.

- Twoja pasja jest Spiewanie. Jak to si¢ zacze¢lo?

- Gdy skonczytam szes¢ lat, babcia zapisata mnie na lekcje spiewu. Stat si¢ on moim
hobby i nie wyobrazam sobie bez niego Zycia. Spiewam w zespole Plynny Polar,
ktory tworzymy z Bartoszem - Tytusem Jasinskim, Janem Trafasem oraz Kamilem
Szulinskim.

- Jak czesto umawiacie si¢ na proby i jaka muzyke najczesciej gracie?
15
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- Zazwyczaj nasze proby odbywajq sie w soboty. Zdarza sie jednak, zZe je
przektadamy. Nasza muzyka nie jest do konca zdefiniowana, poniewaz w kazdej
naszej piosence sq elementy roznych stylow muzycznych. Gramy muzyke
alternatywng.

- Czy mozna Was zobaczy¢ na zywo? Gdzie odbywaja si¢ Wasze wystepy?

- Oczywiscie. Ostatnio koncertowalismy w Szczecinie i Koszalinie. Nie brakuje nas
jednak w Kotobrzegu. Serdecznie zapraszamy wszystkich czytelnikow na jeden
z koncertow, ktory odbedzie si¢ 1 czerwca z okazji akcji ,, Motoserce”.

- Wspaniale. Dzi¢ckujemy za zaproszenie. A jak czujesz si¢ na scenie? Czy
sprawia Ci trudno$¢ wystepowanie przed publiczno$cia?

- Scena towarzyszy mi od najmtodszych lat, takze juz sie z nig oswoitam. Gdy
wystepuje przed publicznoscig, mierze si¢ z wyzwaniem oddawania emocji. Sqdze, Ze
jest to najwazniejsze w kazdej pasji.

- Czy masz jakies$ inne zainteresowania?
- Oczywiscie, Ze tak. Uwielbiam robi¢ makijaze, ale takze grac na ukulele.
- Jak wspominasz nauke¢ w gimnazjum?

- Mam wiele swietnych wspomnien zwigzanych z moimi rowiesnikami. Jednakze

najbardziej bliskie sq mi chwile zwigzane ze scenq oraz lekcje z Panig Malgorzatg
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Blachowiak, ktora tworzyla niesamowitq atmosfere. Dodam takze, iz jestem jej
bardzo wdzigczna za mite stowa w trudnych chwilach. Przyznam rowniez, ze Pani
Blachowiak przyczynita sie do kazdego mojego usmiechu w gorszych dniach podczas
nauki w gimnazjum.

- Dzi¢gkujemy za rozmowg i Zyczymy wielu muzycznych sukcesow.

Z Oliwig rozmawialy Nikola i Ania
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Polecam

GrillHouse to jedna z wielu restauracji w Kolobrzegu, ale na
pewno warto si¢ do niej wybraé. Przez caly rok mozna tu

posmakowac przepysznych dan z prawdziwego weglowego

grilla. Specjalnoscig kuchni sag wySmienite szasztyki, ryby z | Gf
pieca, satatki oraz pieczone ziemniaczki podawane z mastem ,_w Te Wt Al?z@

czosnkowym 1 $wiezym koperkiem. Na deser mozna
skosztowaé smacznych, domowych ciast. Szeroki wybdr dan

powoduje, ze nawet wybredny smakosz znajdzie tu co$ dla
siebie! Calos¢ dopetnia wyjatkowy wystrdj tego miejsca i spokojna okolica. Bez
watpienia polecamy to miejsce naszym uczniom.

Materiat przygotowala Nikola, Iga i Karolina
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Liceum czy technikum - oto jest pytanie?

Niebawem koniec roku szkolnego, a to
oznacza, e uczniowie trzecich klas gimnazjum
ubiegajq sie o przyjecie do swojej wymarzonej
szkoly sredniej. A co jesli ktos jeszcze nie wie,
do jakiej szkoly zloiy¢é podanie? Szkolna
pedagog — Pani Ewa Dreger - Brelik, sprobuje
pomac niezdecydowanym gimnazjalistom.

- Czym powinniSmy si¢ kierowaé przy
wyborze szkoly Sredniej? Kogo powinniSmy
shucha¢? Rodzicéw, znajomych, nauczycieli,
a moze samych siebie?

- Aby wybra¢ dla siebie odpowiedniq szkote nalezy zastanowi¢ sie, co tak naprawde
lubimy robic¢, czym sie interesujemy... Wazne jest takze to, by odpowiedzie¢ sobie na

pyvtanie, jakich przedmiotow ucze sie najchetniej. Przeciez nastgpne lata w nowej
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szkole poswiecac¢ bedziemy na zglebianie konkretnej wiedzy. Trzeba wybierac to, co
nam odpowiada i czego [lubimy si¢ uczy¢. Nasz przyszly zawod bedzie przeciez
zwigzany z danym przedmiotem. Ktos kto planuje is¢ na medycyne, musi lubié
biologi¢ i chemig, a ten kto wybiera prawo, powinien "kochacl" historig i jezyk
polski... Przed wyborem konkretnej szkoly, warto porozmawiac¢ wczesniej z uczniami,
ktorzy juz sie tam uczq (starsi koledzy), warto postuchac¢ rodzicow i osoby, ktore
pracujg w danym zawodzie. Warto poznaé tez specyfike danego zawodu. Im wigcej
posigdziemy informacji na temat nowej szkoly czy zawodu, tym lepiej!

- Na jakiej podstawie mozemy stwierdzi¢, ktora szkola bylaby dla nas najlepsza?

- Tak naprawde nigdy nie bedziemy mieli pewnosci, czy dokonalismy dobrego
wyboru. Dopiero czas pokazuje, czy nasze decyzje byly trafione. Szkole mozemy
zawsze zmieni¢, wybrac inny kierunek w swojej edukacji.

- Duzo os6b zadaje sobie pytanie: technikum czy liceum? Jakie jest Pani zdanie
na ten temat?

Ktos kto nie lubi siedzie¢ nad ksigzkami, nie idzie do liceum, lepiej wybrac szkole
zawodowq lub technikum. Pamietajcie 0 jednym - bez wzgledu na to, jakq szkote
wybierzecie, starajcie sig¢ by¢ w tym co robicie dobrzy!

- Czy ukonczenie konkretnej szkoly wplywa bezposrednio na nasze zycie?

- Ukonczy¢ mozemy swietng, renomowangq szkote, ale to od nas zalezy, czy bedziemy
dobrymi fachowcami. Najwazniejsze w Zyciu jest to, jakimi ludzmi bedziecie! Wedlug
mnie nie jest wazne, jakq szkole ukonczycie oraz jaki zawod wybierzecie — wazne, czy
bedziecie DOBRYMI i rzetelnymi ludzmi.

- Dzi¢kuje bardzo za rozmowe¢. Mam nadzieje¢, Ze pomoze ona niezdecydowanym
jeszcze uczniom.

Z Panig Ewq Dreger- Brelik rozmawiata Julia
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Plcmy na przysztos¢ Martyny Buckiej

Martyna Bucka jest uczennicg klasy 3d .
Bierze czynny udzial w zyciu szkoly. dziala
réwniez w sekcji imprezowej w SU.

- Niedawno pisalas egzamin gimnazjalny. Jak
go oceniasz? Z ktorej czesci jeste$
najbardziej zadowolona?

- Najlepiej napisatam egzamin z jezyka

angielskiego. Mysle, ze z rozszerzenia otrzymam
nawet 95%. Najgorzej poradzitam sobie niestety z jezykiem polskim.
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- Jak wygladaly Twoje przygotowania do egzaminow?

- Staralam si¢ na biezqco przypomnie¢ sobie materiatl z pierwszej klasy. Poza tym
nie myslatam o nim zbyt czesto, zeby sie¢ nie zestresowac. Pewnych rzeczy nie da sie
przewidziec, jak na przyklad tego, zZe material na egzaminie w przewazajgcej czesci
dotyczyt zagadnien realizowanych w trzeciej klasie.

- Czy dzien egzaminu byl dla Ciebie trudny? Czy bardzo si¢ denerwowalas?

- Stres miatam dopiero w momencie rozdawania przez nauczycieli arkuszy
egzaminacyjnych. Wiedziatam wtedy, Ze to wazny moment i nic juz nie zrobig. Musze

dac z siebie 200%.
- Do jakich szkol zlozylas podanie?
- Chcialabym dosta¢ si¢ do klasy matematyczno-fizycznej w  Liceum

Ogolnoksztatcgcym im. Mikotaja Kopernika. Drugim wyborem jest klasa
politechniczna w Liceum Ogolnoksztatcqgcym im. Henryka Sienkiewicza.

- Dlaczego akurat taki wybor?

- Mysle, zZe rozszerzenie jezyka angielskiego, informatyki i matematyki jest bardzo
potrzebne do studiow czy dobrej pracy. Nigdy nie widziatam si¢ na humanistycznych
kierunkach, to nie moj swiat.

- Co chcesz robi¢ w przyszlosci? Gdzie widzisz siebie za pare lat?

- Nie mam jakis wielkich planow na swojq przysztos¢. Mysle bardzo nad informatykq,
programistykq — zwlaszcza za granicq, bo raczej nie bede mieszkaé w Polsce. Jesli
ten plan mi nie wyjdzie, to zostane fizjoterapeutkq i bede dorabiala sobie jako
korepetytor jezyka angielskiego.

- Dzi¢kuje¢ za rozmowge i Zycz¢ powodzenia.

Z Martyng rozmawiata Zuzia
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BTRADIO #7

Patrzylem na ciebie przez szyby, pukalem do ciebie przez szklo. Pisalem do ciebie
niewinne DM'y, to jeszcze nie to. Na oczy to ledwie jui widze, w Warszawie jest
wszedzie ten smog. Pamigtasz, chcielismy byé sami, a w miescie to wszedzie jest
tlok.

Taconafide, czyli potgczenie Taco Hemingwaya i Quebonafide, to jeden z najglo$niejszych
duetow w polskiej branzy muzycznej. 13 kwietnia tego roku wyszedt ich debiutancki album
pt. Soma 0,5 mg.

Pierwszym singlem promujacym to wydawnictwo byt utwor "Tamagochi”, ktory stal sie
ogromnym hitem i dalej podbija serca fanéw polskiego rapu. Drugim singlem byta piosenka
»Kryptowaluty”, ktdéra odznaczata si¢ specyficznym refrenem wykonanym przez
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Quebonafide i mistrzowskim teledyskiem. Po wydaniu albumu raperzy ogtosili wielkg trase
i ruszyli gra¢ na najwigkszych halach koncertowych w Polsce.

Co ciekawe Tauron Arena w Krakowie czy Ergo Arena w Gdansku byly wypetione po
brzegi. Taconafide w swoich tekstach sg bardzo aktualni. W bardzo naturalny i przejrzysty
SposOb opisuja wspotczesng rzeczywisto§é. Wartym uwagi jest utwor "Metallica 808",
nawigzujacy do kultowych rockowych i metalowych zespotow. Piosenke otwiera riff
kojarzacy si¢ z kompozycja ,,One" zespotu Metallica. Utwory Taconafide wyrozniaja si¢

takze melodyka. W przeciwienstwie do zwyklych utworéw rapowanych majg swoja
melodig, ktorg mozna zanuci¢. Wiele utworéw na Somie ma bardzo chwytliwe refreny
m.in. ,,Visa" i ,,8 kobiet". Po pewnym czasie na YouTube pokazaly si¢ rozszerzone wersje
utworow z zaproszonymi gos¢mi. Obok Taco i Quebo wystapili m.in. Paluch, K¢ke i Dawid
Podsiadto. Chcialbym tutaj zaakcentowac wersje Tamagotchi z Dawidem Podsiadto. Wokal
Dawida bardzo rozjasnit caly utwor, a refren z jego udzialem oraz dodana zwrotka robig
fenomenalne wrazenie. Gdy ustyszatem pierwszy raz t¢ wersje, dostatem ,,ciarek” na catym
ciele. Co ciekawe Tamagotchi w rozszerzonej wersji wspi¢to si¢ na Liste Przebojow
L Trojki".

Podsumowujac, Soma 0,5 mg to jeden z najwazniejszych albuméw tego roku. Jest warty
postuchania 1 po$§wigcenia mu czasu. Pisz¢ to jako osoba, ktéora nie ma na co dzien
styczno$ci z rapem. Taconafide ujeli mnie jednak swoja charyzmg, tekstem, melodig
1 szczero$cig. Mam nadziej¢, ze Wy tez odniesienie takie wrazenie.

Od autora: Na koniec chciatbym podzigkowaé Pani Anecie Pietrzak i Urszuli Baniak oraz calej
ekipie ,,Tornistra" za rok owocnej wspotpracy. To byla fajna przygoda i bede diugo jqg wspomina.
Mam nadzieje, ze moje artykuly przypadly do gustu czytelnikom i pomogly poszerzy¢ niektore
horyzonty muzyczne. Mam takze wielkq przyjemnos¢ oglosi¢, ze juz 18 czerwca na auli w naszej
szkole odbedzie sie koncert zespotu ,,Plynny Polar". DO zobaczenia na koncercie! Jeszcze raz
dziekuje.

Bartosz Tytus Jasiriski
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Wakacje to czas relaksu - odpoczynku i zabawy, ale tez zabawy
moda. Najwyzsza pora wiec uzupemi¢ swoja garderobe
w odpowiednie stroje. Naszq propozycje letniego outfitu
zaprezentuje Weronika Solnica i Weronika Zemanek, uczennice
trzeciej klasy.

Jedna z dziewczyn ma na sobie jasnq jeansowq kurtke, zétta
bluzke oraz czarne spodenki. Druga natomiast zatozyta rézowy
t-shirt, czarne spodenki oraz buty w tym samym kolorze.
Outfit dopemiaja dodatki w postaci okularow i sportowych
butéw. To dzieki nim stworzysz modna letniq stylizacje na
ciepte wakacyjne dni spedzone zaréowno w domu jak réwniez
podczas wyjazdu, na przyktad do stonecznej Katalonii.

Nikola
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